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ઝૂજરાતા ક્‌ “તાના ગ્રથમાં પ્રથમ સ્ત્રી કેળવણીની શી આવક્યકતા છે. 
તે દાખલા દલીલો! સહિત ખતાવવામાં આવ્યું છે, તેની સાથે હાલતા 
જમાનામાં સ્રીઓને કેવા પ્રકારની કેળવણુ કાપવી તેતા વિવિધ માર્ગો 
દ્શુવલમાં આવ્યા છે, વળી ત્રીઆએ સુશીલ સ્્રીના નામત પાત્ર 
થવાને કયા સદ્ગુરા બોલ: નેપ તે જણાવવામાં આવ્યું છે. 
જત શાસ્ત્ર પમાણે સ્રીઓતી કેટલી બધી મહત્તા છે, તે શાસ્ત્રના 
પુરાવા સાથે સાખીત કરી, ઉચ્ચ સ્રીએ નેત કુટુંબમાં જન્મે તેને 
સારૂ લેવા ન્નેઇતા ઉપાયો પણુ સૂચવ્યા છે. છેવટે ઝૃહસ્થાશ્રમમાં 
“'ખવા લાયક કયા સદ્ગુણો છે, અતે કયે રસ્તે ખીલી શકે તેતી 
"પ્યાસા સાથે આ પુસ્તકમાં આપી છે. આરા છે કે વાંચન 
કવ્ગે આ લખો બરાબર કાળજીપૂર્વક વાંચી તેમાં જણાવેલા માગો પ્રમાણે 
ચાલવાને દોરાશે, અને સ્રીઓને ઉત્તમ પ્રકાર્તી કેળવણી આપશે. 
ચોથી આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના. 
ગદગ ગામતી સુશ્રાવિકાઓ તરપ્રથી ર. રતીલાલ વધમાન 
શાહની સચતા અનુસાર આ પુસ્તકમાં આ આળત્તિમાં કેટલોક યેાગ્ય 
સુધારા વધારા કરવામાં આવ્યો છે, અને આ પુસ્તક પ્રકટ કરવાનુ 
માન પણુ તેમતે ધટે છે. જ્યારે સ્રીઓ પોતાના ઉદય અર્થે વિચાર 
કરતી થશે સારે કોમતો ઉદય ધણી (વરાથી થશે. એ આશા ડક 
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સ્રી કેળવણી. 


હાલના સમયમાં ઓ કેળવણીનો વિષય બહુજ ચર્ચાય છે, અને 
ધણું ભાગે ધણાખરા પુરૂષા તેની જરૂર કખુલ કરે છે. છ્તાં હજુ 
પણુ કેટલાક માણુસો એવા ખ્કાર નીકળી આવે છે કે જેઓ સ્રીઓને 
કેળવી આપવાની જરૂર વિચારતા નથી. માટે આ લેખમાં સ્રીઓને 
કેળવણી આપવાની બાબતમાં જે લેકે વિરૂદ્ધ વિચારો દર્શાવે છે, તે 
વિચારોમાં કેટલીક સલતા છે, અને કેટલે અરે તે વિચારો ખરી 
સ્થિતિના અજ્ઞાનથી ઉપજેલા છે, તે વિચારીશું, અને તેની સાથે કે- 
ળવણી આપવાનાં ખીન્ન' પણુ કારણો તપાસીશું, અને છેવરે કેવા 
પ્રકારતી કેળવણી આપવામાં આવે, તે વિરૂદ્ધ પક્ષ તરક્થી જણુાવ- 
વામાં આવતા દે।ષા કેળવાયલી સ્ત્રી વગેમાં માલૂમ ન પડૅ, અને તે 
સાથે લેએ સજ્ારીના પદને લાયક થાય. 


કોઈ પણુ પ્રળની, નાતની કે કોમની ઉન્નતિ અથવા અવનતિનો 
આધાર તે પ્રના, નાત, કે કોમ જે પુરૂષોની ખતેલી હોય છે, તેની 
ઉન્નતિ અથવા અવનતિ ઉપર રહેશે છે. જે કોમા માણુસો ઉચ્ચ 
વિગારના શૈ, સદાચારી હરે, અને કોમ પ્રત પોતાની પરબ્ને સમજીને 
: ફરવા તત્પર હરી, તે કોમ જરૂર ઉચ્ચ સ્થિતિ મેળવશે. તેથી 
બીજી બાજુએ જે કોમના મતુષ્યાના આચારવિચાર હલકા હરે, અતે 
પોતાના પડન1જ વિચાર કરનારા જે કોમના મતુષ્પ હરે તેં કોમની 
ખવનતિ થવાતી ગએ ય સંશય વાત છે, કાસ્ષયુ કે કોમ એ જુદી જુદી. 


'પક્તિઓના સ્ઊૂદાય, સિવામ બીજી, મેઈ બલ્ ય. સસ્કા. નથી, »" 


(૨૭૦) 


" જીદી જીદી વ્યડ્તિઓતી અવનતિ અથવા ઉન્નતિ ઉપર તે કોમની 
અવનતિ અથવા ઉન્તતિનો આધાર છે. 
હુવે દરેક વ્યક્તિની ઉન્નતિના આધાર્‌ ધણે્‌ ભાગે તેને ખાળ- 
પણુમાંથી મળતી કેળવણીપર રહેલો છે. કુમળા છોડને જેમ વાળીએ 
તેમ વળી શકે છે, અને મોટું થયે વાળવું બહુજ સુસ્કેલ પડૅ છે. 
નાનપણુમાં જેવા સ'સ્કારો રોપાયા હોય છે, તે સંસ્કારો મોટપણે 
પ્રજુલિત થાય છે. માટે વ્યક્તિની ઉન્નતિ અથવા અવનતિનો આધાર 
તેની માતાપર છે. કારણકે નાનપણુમાં બાળક પિતા કરતાં માતા પાસે 
વધારે રહે છે. માટે માતાના જેવા ગુણદોષ હોય તેવા સંસ્કાર બાળ- 
કપર્‌ પડે છે. પાછળથી મળતી સ્કલેોની કેળવણીથી તેમાં કેટલેક 
ફ્રેરફાર યઈ શકે, પણુ તેનું વલણુ તા ધણે ભાગે માતાના આચાર- 
વિચારતી સ્થિતિપર આધાર રાખે છે, માટે બાળકો ભવિષ્યમાં કેવાં 
નીકળશે, તેની ન્નેખમદારી માતાપર રહેલી છે, અને બાળકોને કેળ- 
વવાનું કામ ખરાબર રીતે માતા બજવી શકે, તે માટે માતાઓ કેળ- 
વાયલી હોવી જઇએ. એક સ્ત્રી જેને બે વવતે પુત્ર હતો, તે એક 
વખત એક પાદરી પાસે ગઇ, અને પૃછયું કે આ ખાળકને કેળવણી 
આપવાનું કામ ડયારથી શરૂ કરવું? તે પાદરી રસ્તો અને ખોલ્યે. 
“%ળવણીનું કામ તો બાળકતો આત્મા જ્યારથી ગર્ભમાં દાખલ થયે 
ત્યારથી શરૂ થયૈલું છે. ” આ ઉપરથી આપણુને જણાય છે કે બાળકને 
જ%ળવવાનું કામ જ્યારથી તે માતામાં ગભેરૂપે આવે છે ત્યારથી "૨ 
થાય છે, અતે માતાના આચાર તથા વિચારોની છાપ તે બાળક 
પડે છે, માતાઓની આ મેટી નેખમદારી છે, અને એ જ્ેખમદારી 
યથાથે રીતે અદા કરી શકાય, તે માટે બાળાઓને-શવકિગ્યની માતા* 
એને વિદ્યાદ્ાત આપે! અને સાથે નીતિ અને પર્ષતી ઉંડી છાપ પડે 
" પસતક વ'ચાવે. 


(૩) 


કેટલાક તરપ્થી એમ કહેવામાં આવે છે કે રીઓને કમાવા 
જવાતું નથી, અને તેટલા વાસ્તે તેમને કેળવવાની જરૂર નથી. નને 
કેળવણી આપવાનો હેતુ ફ્ક્ત પૈસા કમાવવામાં તેમને મદદ કરવાનો 
હોય, તો તો. એવું કહેનારાના વચન ઉપર કાંધકે વિશ્વાસ મૂઝી રાકાય 
ખરે. પણુ વસ્તુસ્થિતિ તપાસતાં જષુાય ષે કે કેળવણીને ધન કમા- 
વવાના સાધન તરીકે ફક્ત ગણુવું, એ કેળવણી ર્મખળંધીનો ધણે(જ 
એકદેશીય અને અધુરા વિચાર છે. કેળવણી એ આપણી માનસિક 
શક્તિઓને ખીલવે છે, અને તેથી કેળવણીના અબાવે સ્ત્રીવગ જન- 
સમાજને જેટલો ઉપયોગી થઇ શકે, તેના કરતાં વધારે ઉપયોગી 
કેળવણી પામ્યાથી થઈ શકશે, એ બાખત ખે મત હોઇ શફકેજ નહિ. 
કેળવણીથીજ પતિ તરપ્રની, સાસુ સસરા અને વડિલ તર્કની, અને 
પોત ખાળક્રે તરફની, પોતાની કરજે તેએ સારી રીતે સમજરો 
અને વધારે સારી રીતે તે અદા પણુ કરી શકશે ખરી કેળવણીને 
લીધે હદય ખીલ્યા સિવાય, જે પ્રેમ સ્રીને પુરૂષ સાથે હમેશને વાસ્તે 
પ્રેમતી ઉચ્ચ ભાવનામાં જડે છે, તે પ્રેમ સ્રીતા હદયમાં કેવી રીતે 
વૃદ્ધિ પામે ? જ્યારે છોકરાઓને કેળવવા માટે આટલો ખબધેો ખર્ચ 
કરીએ છીએ અને જે લોકો છોકરાઓને કેળવતા નથી તેમને આપણે 
મૂખ ગણીએ છીએ, તો પછી છોઝરીઓને કેમ કેળવણી ન આપવી ? 
શું છોકરીઓને આત્મા નથી ? શું તેમતામાં લાગણીઓ નથી ? સું 
-શસએાનતે મત નથી ? શું તેઓ સુખી થવાને ઈચ્છતી નથી ? જે આમ 
? તો] પછી તેમને વિદ્યાના અગણ્ય લાભથી વિસુખ રી એ 
ટલી સ્ત્રાથધેતા અને અસાનતા સૂચવે છે ? 
મ: ઔૌની અને પુરૂષોની પરજ વચ્ચે ભેદ છે તે વાત અમે 





ભ કરીએ છીએ, પણુ આને જે ફરજો બજાયવાની છ તુત 
એ સું કેળવણી પાસમાં સિવામ અશખર રીતે બજવી ક. 
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ન્યાં રીઓ અભષુ હોય છે, અતે પરસ્પર કજીઆ કલેશ કરતી 
હોય છે, તેવો ગૃહસ્થાશ્રમ તે ગુલાબના જુલ જેવો નહિ, પણુ કૉંટા- 
થી ભરપુર છે. ધર સ્રીથી શોભે છે, અને ન્યાં સ્રીએ કેળવાયૈલી 
ન હેય અને પોતાની કૂરન્ને ન સમજતી હોય યાં સુખની આશા 
શી રીતે રાખી શકાય ? 

સ્ત્રી અને પુરૂષ જીવન રથના ખે ચક્ર સમાન છે, જે તેમાંતું 
એક ચક્ર ભાગેલું હોય, અથવા અવ્યવસ્થિત સ્થિતિમાં હોય, તો રથ 
ખરેખર ચાલી શકે નહિ. ઔ એ પુરૂષનું અધું અંગ છે, તેથી તે 
અધાગના કહેવાય છે, અને જેને પક્ષધાત ( લડવા ) થયે હોય છે, 
તેનુ' અછું અગ નકામુ' થાચ છે, અને તેને લીધે બીજે સારો ભાગ 
પોતાની ફરજ ખબરાખર ખનવી શકતે! નથી, તેજ રીતે જને સ્રીરૂપ 
અધુ અગ કેળવાયેલું ત હોય, તો મનુષ્ય પોતાનુ કતેવ્ય ખરાબર 
કરી ચરકે નહિ. 

આ ૦માતો હરીફાઇનો અતે રસાકસીના છે, અને મનુષ્યોને 
જ્યાં યાં ચિતા અને ઉદેગનાં કારણુ મળે છે, અને અશાંતિનો મા- 
મલે વ્યાપી રહેલો છે, તેવા સમયમાં આખા દિવસની ધાંધલ અને 
હાડમારીધા છુટી ધેર આવનારને સ્ત્રી એજ વિશ્રામતું સ્થાન છે, 
પણુ તેની સ્રી તેને વિશ્રામ આપવાને, અતે તેતા સુખ દુઃખમાં 
ભાગ લેવાને, અને મીઠી મીઠી અને આન'દદાયક વાતોથી તેના મનને 
રીઝવવાતે બદલે તેના ચિત્તના ઉદેગમાં વધારા કરૈ, પોતાના પતિત 
પૈસા સંબંધી કેવી સ્થિતિ છે તેતો લેશ્ચ માત્ર પણુ વિચાર કચ 
સિવાય, અસુક વસ્તુ જે તેણીને સુંદર અથવા આકર્ષક લાગી હોય 
તે લાવી આપવાને આગ્રહ કરે, અથવા ખીજ દરેક રીડ બળતામ 
થી હોમવા જેવું કાયૅ કરે, તો પછી તેને શાંતિ અથવા વિશ્રામ 

ત ભળે? ધર્‌ વને. કાંટતી. પથારી શષ લામે.. [આવી સ્થિતિ 
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* કેટલા બધા ગૃહસ્થાથ્રમીઓની થાય છે તેનો સૌએ પોતાના અનુ" 
ભવ પ્રમાણે વિચાર કરી લેવો. આવી સ્થિતિ અટકે અને આઓ 
ખરેખર પતિના મિત્ર તરીકે, તેના પ્રેમપાત્ર તરીકે, કર્તબ્ય બનને, 
તે માટે એકજ ખાબતની જરૂર છે, અને તે એ છે કે તેમને યોગ્ય 
પ્રકારની કેળવણી આપો- સઆ્રીઓ પણુ વિચારવંત અને ખુદ્ધિચાળી 
પ્રાણી છે, અને ઘરની સુવ્યવસ્થા રાખવાને, તેઓના પોતાના સુખને 
સાફ, અને લસ સંબંધથી જેમના સખ'ધમાં તે આવે, તે સવેંને સુખ 
આપવાને સારૂ તેઓની વિચારશક્તિ અને ખુહદ્દિને કેળવવાની જરૂર છે, 
નહિ તો પછી પશુ અને આમાં જરા માત્ર પણુ ભેદ રહેરો નહિ. 
ધાર્મિક દદિથી આ ખાખતનો વિચાર કરીએ તોપષયુ સ્્રીઓને 
કેળવવાની જરૂર જષ્યાયા વગર રહેશે નહિ. ધમેશાસ્રો પતિપાદન કરે 
છે કે પુરૂષા તેમજ આએ કેવળસાન અથવા મોક્ષ મેળવી રાકે. હુંદય 
અને મનની પૂર્ણ કેળવણી લીધા સિવાય આવી ઉચ્ચ સ્થિતિની ઝાંખી 
પણુ થઇ શકવાનો સંભવ નથી, અને પાચીન સમયતી કેળવાએલી 
સ્રીઓના અનેક દાખલાઓ જેન શાઅ્માંથી મળી આવે છે. 
ધણુક કેળવાયૈલા મનુષ્યો પાશ્ચાય વિચારોને વશ થયા છે, 

છતાં એમના આર્ય રીત રીવાન્ને હજી સવૈથા નાશ પામ્યા નથી, 
અતે તેધી કરીનેજ પોતાની અભણુ અતે ખીતકેળવાયેલી માતા તરશે 
પૂન્યભાવ અતે ભક્તિથી જેતાં તેઓ શરમાતા નથી, અને અભષુ 
-_માતાઓની આગા પ્રમાણે વર્તે છે. 

ન્‌, પણુ જે આએ કેળવણી લેરો નહિ, અને પોતાની ઉગતી 
તા શા શા. વિચારો છે તે ખરાખર સમજી તેની સાચે દિલગ્નોશ 
હિ રાખે,?તો એવો ભય, લાગે છે કે માતા અને પ વચ્ચેતો' . 
ખાવો ઉચ્ચ સબ'ધ વધારે વાર ટકી ચકશે નહિ, અગે પ 
એ કે શા લયે ટયો સ્રેહ્‌ણુ તેવો બય ભર ઉમ, 
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ગોને નિર્મૂળ કરવા એજ ડાલા માણુસોતું કર્તશ્ય છે. તેનો રસ્તો " 
એજ છે કે બાળાઓને કેળવણી આપો, અને તેથી તેઓ પોતાના 
પુત્રની સ્થિતિ બરાબર સમજ શકશે. એ બાબત કેટલાકને એક નજીવી 
અથવા હવામાં કિક્લા ખાંધવા જેવી લાગે, પણુ જેઓએ આ ખાબ- 
તતો લક્ષપૂર્વક અભ્યાસ કર્યો છે, તેઆએ ઉપર જષ્યાવેલેો અભિપ્રાય 
દર્શાવ્યા છે. જેઓને એ ખાબતની ખાતરી ન થતી હોય, તેમને અમે 
એકજ પશ્ન પૂછીએ છીએ. જેટલો પૂજ્યભાવ તમે તમારી માતા 
તરક દાખવોા છે, તેટલો શું તમારા છોકરા તેમતી માતા તરફ 
ખતાવે છે ? તમારે ફખુલ કરવું પડશે કે તેએ ખતાવતા નથી. માટે 
આવો માતા અને પુત્ર વચ્ચેનો ઉચ્ચ સ'બ'ધ જે આર્ય પ્રજતું એક 
ઉત્તમ લક્ષણ છે, તે સદાને માટે જળવાઈ રહે તે માટે પણુ સ્્રીઓને 
કેળવવાની જરૂર છે. 

કેળવણીની જરૂર સબંધી આપણે કેટલીક બાબતનો વિચાર 
ઢમેદ, હવે સ્રીઓને કેળવવાના સ'બ'ધમાં જે આક્ષેપો લેકે તરપ્થી 
મુકવામાં આવે છે તેમાં કેટલી સયતા રહેલી છે, તેતો આપણે 
વિચાર કરીએ. 

પ્રથમ આક્ષેપ એ મુકવામાં આવે છે કે, ભણેલી સ્રીઓના 
આચાર દૂષિત હોય છે. તેઓનું વર્તેન સારં હોતું નથા. તેના જવા- 
ખમાં જણાવવાનું કે ખરો કેળવષી પામી કોઈ ખોટે રસ્તે ગયું તથી 
અને જરો પણુ નહિ. પ્રોફેસર મણિલાલ નભુભાઈ જણાવે છે કે 
“ સરસ્વતી રવીનેો પ્રસાદ પામી કેણુ કુપાત્ર થયું છે ? ભણે” 
સ્રીઓઆમાં જે કાંઇ દુરાચાર કોઈ વાર જણાયો હોય, તો તેમને ઓણ 
ભણાવી તેમની અકલ કાચી રહેવા દીધાને લીધેજ, એમ અમે તે 
નકકી માતીએ છીએ. ” કવિ રશેક્સપીઅર જણાવે છે કે;-- 
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થોડું સાન એ ભવ'કર વસ્તુ છે. 
માટે તેમને અપૂર્ણ અને એકદેશીય કેળવણ્)ઠી આપવાને બદલે 
સ'પૂર્ણું અતે સવીગ કેળવણી આપો. ખીનન શખ્દોમાં કહીએ તો 
તેમતી ખુદ્ધિ ખીલે તેવી કેળવણીની સાથે સાથે તેમતા હદયમાં ઉચ્ચ 
ગુણા નનઝૃત થાય, અને ધામિક ભાવના તાજી રહે તેવી કેળવણીની 
જરૂર છે. ને કાંઈ પણુ દોષ ભણેલી આઓઝઓમાં જણાતો હોય તો તે 
આવી અપૂર્ણું કેળવણીનો છે; માટે જે અંગમાં ન્યૂનતા હોય તે પૂરી 
પાડવી. પણુ કેળવણીને નિ'વાથી ઇચ્છિત લાભ મેળવી શ્રકાશે 
નહિ. અમે આ સાઘે એમ પણુ પુછનાને હીમંત ધરીએ છીએ કે 
રું અભણુ સ્રીઓમાં દુરાચાર માલૂમ પડતો નથી ? નને પડે છે તો 
પછી કેળવણીને માથે શા સાર્‌ દોષ મૂકે છો ? કેળવણી તમતે અ- 
પવિત્ર બનવાનું શ્િખવતી નથી. વાંક માત્ર પાત્રનો છે. સપને દુધ 
ઝેરરૂપે પરિણુમે છે, તેથી આપણે દુધને ઝેરી ગણુતા નથી, તેમ 
કદાચ કેઈ સ્ત્રીને જ્ઞાન વિષરૂપે પરિણુમે તો તેમાં વાંક પાત્રનો છે, 
તે ઉપરથી સ્રીઓને કેવળણી નહિજ આપવી, એવે મત બાંધવો એ 
કેવળ ભુલભરેલું છે. 
હવે યારે સ્્રીઓને કેવા પકારની કેળવણી આપવી એ સવાલ 
આપણી આગળ ખડે થાય છે. અમદાવાદ ખાતે ખીજ જેન મહિલા 
પરિષદ ભરાઈ ત્યારે પ્રયમ ઠેરાવ એ પ્રસાર થયો હેતો કે ઓઓને 
શારીરિક, માનસિક, નેતિક અતે ધાર્મિક કેળવણી મળે એવા પ્રકારની 
_નુંસ્થાએ સ્થાપવાની આ પરિષદ જરૂર [વચારે છે. કઈ લાધ્ન ઉપર 
ઉળવણી આપવી એ આપષુનતે આ ઉપરથી જષ્યાય છે, પણુ આ સંબંધમાં 
શ'ળબના ક્વોક્ટેનન્ટ ગવનેરની બાતુ લેડી એેકવર્ચે યગે જલ'ધરમાં 
ળછબ્રેની સાલમાં ઓ કેળવષી સંબંધી જે વિચારો દર્સાવ્યા છે, 
ર ખદુજ ઉપયોગી લાગવાથી તેનું ભાષાંતર અત્રે આપવામાં આવે છેક 
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“ સામાન્ય રીતે દરેક આ જેને ધર સ'સાર ચલાવવાનો 
છે તેને વાસ્તે કેળવણી ધણી જરૂરની છે. દરેક આએ ઓછામાં 
ઓછું એટલું તો નનયુવું જેઇએ કે જેથી કરી તે પોતાની માતૃ 
ભાષામાં લખેલાં પુસ્તકો સહેલાઈથી વાંચીને સમજ શકે, તેમજ તે 
ભાયાદારા પોતાના વિચારો દર્શાવી શકે. આ સાથે ગણિત વિદ્યાનું 
સાન અતે ત'દરસ્તીના નિયમો સ'ખ'ધીનું તાન પણુ સ્રીઓ સાર્‌ ધર્ણું 
જરૂરતુ' છે. જે ત'દુરસ્તી અને આરેગ્ય વિદ્યાના નિયમોથી આઓ 
અજણુ રહે, તો પછી પોતાતા ધરને કેવી રીતે સુસ્થિત અને સગવ- 
ડતાવાળુ' રાખે ? તેમજ પોતાનાં છોકરાંઓને કેવી રીતે ઉછેરી શકે ? 


“સ્વચ્છતા અતે રુહદ્દ હવાના નિયમો જષુવા ઉપરાંત તેઓએ 
માંદાને સાર્‌ જ્નેઇતા ખોરાક બનાવવાતુ અતે ખોરાકના ગુષુ દોષનુ' 
સાન મેળવવું જઇએ. કેવળ પુસ્તકોથી નહિ પણુ આ બાખતનુ' બ્યવ- 
હારિક સાન તેઓતે આપવું જઇએ; તમે સધળી બાખતો શીખે. 
તેમાં સુખ્ય એક ખાબત ઉપર રું તમારૂં ધ્યાન ખે'ચવા માગુ છું. અતે 
તે ખાખત ધર્મના સાન સબધી છે. જે આમાં ધમેભાવના નથી તે 
સ્રીના નતામતે લાયકજ નથી, અને ધર્ષ અતે એકલે ધમેજ લેને નખ્ર 
પુત્રી, પવિત્ર ભાર્યા અતે ધીરજવાળી અને પ્રેમાળ માતા બનાવશે.” 


આ શબ્દો એવા છે કે વિવેચન કર્યા સિવાય પણુ સમનનય 
તેમ છે. પણુ જેમને સાર્‌ આ લેખ ખાસ કરીતે લખવામાં આવ્યો 
છે, તે આ વગે આ વિષયતા સાનતો ખાસ લાભ લે, તે હેતુથી તેફ' 
સવિસ્તર વર્ણુનેં કરવાને અત્રે પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે. 

માનસિક કેળવણી--પથમ તો તેમને સ્વભાષાતુ' જાન મળવ 
જેઇએ કે નથી કરીને માતૃભાષામાં લખેલાં પુસ્તકો તેઓ સહેલાઇ 
"ચી અને સમજી શકે. બીજ ભાષા શ્રિખવી કે નહિ તેતો 'નિર્ણુમ 
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"તે ખાલિકાની શ્ાંક્ત અતે સ“નેગા ઉપર રહેલો છે, પષ્યુ સ્વભાષાનુ' 
સાન તો આપવું એ દરક માતપિતાનુ' પવિત્ર કર્તવ્ય છે. જે માત- 
પિતા પોતાની બાળાઓને વિદ્યાના લાભથી ખેનસીબ રાખે છે, તેઓ 
આ પવિત્ર ફેરજને સમજતા નથી. ખરં કહીએ તો એ પવિત્ર ફરજનો 
અતાદર કરે છે. માતૃભાષાના સાનથી પણુ ધણાં અમૂલ્ય પુસ્તકો % 
તેઓ વાંચી શકવા સમથે થશે, કારણુ કે ધષ્યા અંગ્રેજ, મરાઠી, 
અ'ગાલી, અને સંસ્કૃત ગ્રન્થોનાં ભાષાન્તરો પણુ ગુજરાતી ભાષામાં 
થયાં છે. અને જેમ કાળ પસાર થાય છે, તેમ વધારે ગ્રન્થો ચુજ- 
રાતી ભાષામાં પ્રસિદ્ધ થતા નનય છે. 

સ'સ્કૃતના ર્રાનની જરૂર--મારો અંગત અભિપ્રાય એવો 
છે કે આ સાથે તેમને સંસ્કૃત ભાષાનુ' પણુ સાત આપવું ન્નેઇએ. 
કારણુ ક્રે તે એક દૈવી ભાષા છે, એટલુંજ નહિ પણુ આપણા ધર્મનાં 
ધણાંખરાં પુસ્તકો તેજ ભાષામાં રચાયેલાં છે, અને તેથી કરીને સંસ્કૃત- 
ના જ્ઞાનથી તેઓનુ ધર્મ સબધી સાન ઉડે થશે, એટલુંજ નહિ પણુ 
તે ગીર્વાણુ વાણીમાં લખાયેલાં આર્ય સ્રીઓનાં :ચરિત્રા વાંચી શકરો, 
અને તેથી તેમનાં ચારશિત્રિ વતેત ઉપર ;ઉચ્ચ ષકારની અસર થશે. 
સતી સ્ત્રીઓનાં ચરિત્રો તેમનામાં તેવા ગુણા ખીલવશે, અતે તેયી 
હાલમાં લમભગ નણ થયેલા અનેક સદ્ગુણો સ્ત્રીઓમાં જેવામાં આવરી. 

આ સ'બ'ધમાં એમ કહેવામાં આવે છે કે સસ્કૃતભાષા ' અતિ 
 ફૂડીણુ છે. કબુલ' કરીએ છીએ કે તેનાં રૂપાખ્યાનો, અને અપવાદ્દોને 
ધને લે ભાષા કડીયુ લાગે છે, પુ આઓએઓને તો બ્યાકરણુ સ'બધી 
| મૌડુ સાન આપી, તેમને સાહિત્ય વાંચતા સિખવવું જેઇએન બથી 
જરા પ્રથષ્ન હરકત પડરી; પણુ વાંચવાના મહાવરાથી તેમજ: ખીન્નની 
સહાયથી આ રીતે ઝટ, શિખી શકશે, અને શઆતપોં ્યાકસ્લુને 
લીધે થતી ' વિષષની- -નીશ્સતા નાશ. પામર, ૨ વ ક ન અ પ 
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ગણિતવિદઘયા--બીજ આખત નજે આએઓએ ખાસ જયણુવાની * 
છે તે ગણિતવિદ્યા છે. એક પાશ્વાય વિદાન જણાવે છે કે ગભિત- 
વિદ્યા એ સવે વિદ્યાની રાણી સમાન છે. યોગમાગેતે વાસ્તે જરૂરની 
એકાગ્રતાનો પાયો ગણિતવિઘા છે. આ વિષયનો અભ્યાસ માણુસમાં 
એડાગ્રતા, ખ'તીલાપર્ણું, ધીરજ, દઢતા વગેરે અતેક સદ્ગુણુને ઉત્પન્ન 
કરે છે, પણુ આવા ઉચ્ચ આશયને એકવાર ધ્યાનમાં ન લેઇએ તોપણુ 
સ્રીઓને સામાન્ય ગણિતવિદ્યાના સાનની જરૂર છે. કારણુ કે જે પૈસા 
તેમના પતિ પેદા કરે, તેનો સદ્વ્યય તેઓ તેથી કરી શકવા સમથી 
થશે, અને સામાન્ય બાખતોમાં ખીનથી છેતરાશે નહિ. તેમજ બીન્નના 
ઉપર્‌ સામાન્ય ગણત્રી વાસ્તે આધાર રાખવો પડશે નહિ. વળી તેમનો 
પતિ ઉડાઉપણેુ પૈસા ખર્ચતો હશે, અથવા આવક કરતાં વધારે ખર્ચ 
કરેલો હશે તો ગણિતના સાનથી તે બાખત સમજીવતે તેને તેમ 
કરતા અટકાવશે. 

આરેગ્યવિદ્યા અને નરસીંગ--વળી સ્રીઓઆએ આરેગ્ય- 
વિદ્યા ગંબંધી ત્તાન મેળવવાની ખાસ જરૂર છે. કારણુ કે તેથી તેઓ 
ધરને સ્વચ્છ અને શુદ્દ રાખશે અને આસપાસથી આવતી અશુહ્દતાને 
કેમ અટકાવવી તે સાર્‌ પ્રયત્ન કરરે. વિશેષમાં આરેગ્યવિલાનું સનાન 
તેઓને બાળક ઉછેરવાના કામમાં, તેમના પોતાના શરીરની સભાળ 
રાખવામાં, બહુજ ઉપયોગી થઇ પડશે, એ કલ્યા સિવાય સમજાય 
તેમ છે. આપણામાં બાલ્યાવસ્થામાં ધણાં બાળકો આ દુનિયાને! ત્યાગ 
કરી જય છે, તેનું ખરૂં કારયુ તપાસીએ, તો આપષુને જણાયા વગરે 
રહેશે નહિ કે તે કારયુ આપણી સ્્રીઓતું આરેગ્યવિઘા, અને વૈદક 
વિદ્યા સંબંધીતું' તદત અસઞાનજ છે. આ. વિદ્યાના મૂળાતત્ત્ાતુ' પુ 
સાન તેઓને હોવું નથી. 

ઘણી વાર્‌ ઓઓને માંદાની માવજત કરવાતુ' હેય છે, અન્મ 
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માંદાના શરીરને યોગ્ય ખાવાનુ તૈયાર કરવાનુ હોય છે, માટે તેઆએ 
માંદાની માવજત સબંધી ( 1૫૯૩1૪ ) અને રસોઇ તેમજ જુદા 
જીઠા ખોરાકના ગુણુદોષ સબંધી જાન મેળવવું જેઇએ. આ બાબ" 
તતાં કેટલાંક પુસ્નક હાલમાં ગુજરાત વર્નાડયુલર સોસાયટી તરફથી 
ખ્હાર પડ્યાં છે, પણુ હજી વધુ પ્માષણુમાં બ્હાર પડવાની ખાસ «રર છે. 

શારીરિક કેળવણી--આપણી સ્ત્રીઓના શારીરિક ખાંધા 
તરક જ્યારે આપણે દદિ કરીએ છીએ, ત્યારે આપણુને ખેદ અને 
દયા ઉપજ્યા વગર રહેતી નથી- જે વીરપુત્રોની જતેતાઓ હતી, તેમના 
વ'શમાં આવી નબળા ખાંધાની અને સત્ત્વવિનાની સ્ત્રીઓ જન્મવા 
પામી એ જ્ોેઇતે કોને શેક નહિ થાય ! અથવા એવી સ્થિતિ જ્નેઇને 
કયા આર્ય હદયમાં દયા નહિ ઉપજે ! જ્યાં સુધી સ્રીઓના શરીરતો 
બાંધા નતખળોા હોય, લાં સુધી જે પુત્રોને તેઆ જન્મ આપે તે કેવી 
રીતે સબળ થઇ શકે? અતે અ ગમાણે વ'શપરપરાએ શરીરો નખળાં 
ને નબળાં થતાં ન્નય, અને તેથી તેવા બાંધાવાળી પન્નનો નાશ થાય. 
ક» આવાં ખેદકારક પરિણામના ભયનો વિચાર સ્ત્રી“નતિનતી સ્થિતિ સુધા- 
રવાને શું તમતે લલચાવતો। નથો? બાળાઓને બાળપણુથી શારીરિક 
કેળવળી આપો, તેમનાં શરીરને કેળવો કે જેથી ત'દુરસ્ત અને નિરોગી 
રહે, તેમનાં મુખ ઉપર તેજ રહે, અને જેયી તેઓની સંતતિ પણુ 
સબળ અતે નિરેગી નિપનજે. 

બાળ લસને! અટકાવ--આ સંબંધમાં એક ખીજ સચના 
તે કર્વાતી છે કે જેમ બને તેમ કન્યાઓને નાની વયમાં પરષ્ાવવાનુ 
બંધ કરો. આથી તેઓ મોટી ઉમર સુધી બરાબર ભષીી શ્રકરે, 
તેઓનાં શરીર પષ્યુ મજબુત થરો, અતે પરિણામ એ આવશે કે 
મનાં સતાનો પષ્યુ ખુદ્ધિશ્ઞાળી અતે નિરોગી જન્મરે. - આપષામાં' 
ઘુવાવડને આઓ ભયની. નજરથી નિર તર જુએે છે. જે આન 'દૃતેંઃ 
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પ્રસંગ હોવા જેઇએ, તેમાં ભય રાખવાનું શું કારણુ ? “ જ્યારે સ" ' 
વાવડમાંથી ગભૈવતી સ્ત્રી જવતી ઉઠી ત્યારે ખરી ”_” કક પગ ખા- 
ટલામાં અને એક પગ ચીતામાં ”” આવા આવા સૂૃવાવડ સ'બંધીના 
વિચારોનાં કારણે! તપાસતાં જણાય છે કે આપણી જેત સ્ત્રીઓ  શઃ 
રીરના ખાંધામાં બહુ નિમેળ છે, અને પુખ્ત ઉમર થતાં પહેલાં તેઓ 
ગભેધારણુ ઢરૅ છે. ધણીખરી કન્યાઓ પ્રથમ સુવાવડમાં નાશ પામે 
છે, તેનું કારણુ પુષમ ઉમર થતાં પ્હેલાં તેઆ ગભધારણ કરવાનું છે, 
માટે આવાં અનિદ પરિણામો અટકાવવાને કન્યાઓને શારીરિક શિક્ષષમુ 
આપો, અને તે સાથે પુષ્ભ ઉમરે તેમનાં લસ કરે. 


જાણુવા લાયક બીજા વિષયો--જ્યારે આપણી તેમજ 
ખીજ દેશોની પ્રાચીન તેમજ અર્વાચીન સ્થિતિ સ'બ'ધી આપશે સાન 
મેળવીશ્યે છીએ, લારેૈજ આપણુને કાય કારણુના નિયમતુ' અને કેવી 
રીતે આપણી ઉન્નતિ થઇ શકે તેનુ' જ્ઞાન થાય છે, અને તે વાસ્તે 
સઆ્રીઓને ઇતિહાસના જ્ઞાનની પણુ જરૂર છે. છોકરાએ શિખે છે, 
એવા પણુ વિષયો સ્ત્રીઓને શિખવવા જરૂરના છે એવો મારા 
અભિપ્રાય છે. કેટલાકે આ બાબતની વિરૂદ્ટ પડે છે, અતે તેઓ 
દલીલ આપે છે કે કોલમ્બસે અમેશિકા ખ'ડ ડયારે શોધી કાઢયા ? 
અથવા ઇંગ્સાંડના ચાલ્સે રાજતે કયારે ફાંસીએ લટકાવવામાં આવ્યો 
હતો ? અથવા લીપઝીક શહેર જર્મનીના કયા ભાગમાં આવેલું છે ? 
આવી ખબાખતો સ્રીઓને નનણુવાની શી જરૂર છે ? આના પત્યું 
રૂપે અમે જષાવીરશાં કે આવી ખાખતો નજાણુવાથી પુફૂષતે પણુ શે 
લાભ છે? કારણુ કે તે દરરોજના તેના વ્યવહારમાં ઉપોગી ચણી 
પડતું નથી. કદાચ ગણિતના કેટલાક સામાન્ય નિયમો તેના વ્યવહઠા! 
કમાં ઉપચોગમાં આવતા હશે, પણુ સામાન્યરીતે બીજી ધણી બાબતે! 
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“લેતે દરરોજ ઉપયોગી થઇ પડતી નથી તો પછી તેનો અભ્યાસ કર- 
વાથી પુશ્ષને રું પ્રાયદો ? 

માનસિક શક્તિની કેળવણી અને વાંચન રોખ-આમ 
કહેવું તે ભુલભરૅલું છે. કારણુ કે નિશાળમાં શિખેલી ધણી બાબતો 
આપણે ભુલી જઇએ છીએ પણુ જે માનસિક શક્તિઓ જુદા જીદા 
વિષચોા!ના અભ્યાસથી ખીલેલી છે, તે આપની સાથે રહે છે, અને 
તે શરક્તિએજ આપણુને ધણી ઉપયોગી થાય છે. આ રીતે આ પ્રશ્ન 
ભજો આપણે વિચારીએ તો સ્ત્રીઓને પણુ કેળવાયલી માનસિક શક્તિની 
જરૂર છે એમ આપણે કખુલ કરવુંજ પડશે. મારે તેમને પણુ જુદા 
જીદા વિષયેતું' સાન આપવું. 

આ સાથે એક બાખત યાદ રાખવાની છે કે આપણા સામાજિક 
ખંધારણુની હાલની સ્થિતિ તપાસતાં એમ જણાય છે કે ઘણીખરી 
કન્યાએ તેર વ્ષેની વયે પરણે છે, અને ધણીજ થોડી ૧૫ કે ૧૬ 
વષની વયે ષરણુતી હશે. આ સંનેગો ધ્યાનમાં લેધ્તે એવા અનુ- 
માનપર આવવાની જરૂર પડૅ છે કે જે બાબત મનુષ્યોને ઉપયોગી 
અને જર્રીયાતની હેય તે સધળી બાખતો સ્ત્રીઓને શિખવી ન શકામ, 
કારણુ કે તેમને ભણુવાનો સમય પુરૂષોની અપેક્ષાએ ધણા અલ્પ છે. 
વળી સ્ત્રીઓને નણુવા યોગ્ય ધણા વિષયોમાંથી આ ભણવાના સમ- 
યમાં બહુજ ઉપયોગી વિષયો શિખવવા જેઇએ, અને જે સમયમાં 
તેઓ શિખે તે સમયમાં તેઓને એવા પ્રકારની કેળવષ્યી આપવી કે 

યારે તેઓ અભ્યાસ છોડી દે, યારે પષુ તેઓનામાં તે તે વિષયો. 
યવાની ઈચ્છા વધારે ને વધારે નગ્ૃત થયેલી હોય. તેઓનામાં 
'વાતો £ખ અને અભ્યાસ ટરમાની રૂચિ જાગ્રત કરવાની ખાસ _ 
ર છે. કાર કે ધણી કન્યાએ જ્યારે પરણે છે. તારે તરતજ - 
[ભ્યાસ મૂઈ દે છે અતે અભષુ આગમાં અને. તેગમાં: .૦૦. 
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કઇ પણુ ફેર ન હોય, તેમ વતે છે. પણુ ઉપર કહ્યા પ્રમાણે નને 
તેમનામાં વાંચવાનો શેખ નનઝૃત કરવામાં આવ્યો હોય, ળે તેમ- 
નામાં સાન પ્રાપ્તિની રૂચિ પેદા કરવામાં આવી હોય, તો! ધર ર્સંસા- 
રની પોતાની ફરજે બ'વ્યા પછી, તેઓ અવકાશના સમય પારકાની 
નિદા કે બદખોાઈ કરવાતે બદક્ષે સારાં નીતિતાં પુસ્તકો વાંચવામાં 
પસાર્‌ કરશે. આથી તેઓનું સાન વધશે, અને તેઓનું વતત પણ્‌ 
ઉચ્ચ પ્રકારનું થશે, અતે નિ'દાતો સ્ત્રી નનતિમાં માલુમ પધ્તો। સા- 
માન્ય અવગુણ તેઓનામાં પવેશ કરી શકશે નહિ. 

અવકાશના સમય---નવરારાનો બધો સમય વાંચનમાં ગાળી 
શકાય નકિ, કારણુ કે એકની એક ખાખત ઉપરજ ચિત્ત ઘણા વખત 
સધી સ્થિર ચોટી શકે નહિ, અને પુસ્તકો આનંદ આપે પણુ તેની 
સાથે આનંદ આપનારાં ખીન્ન' સાધનો પણુ મેળવવાં જેઇગ. આવાં 
આવાં સાધનેમાં ગાયતવિદ્યા, ચિત્રકળા, ભરવા ગુ'થવાનાં કામ વગે 
રતો સમાવેશ થાય છે. સ્રીઓમાં રાગની મીઠાશ સ્વાભાવિક રીતેજ 
હોય છે. તેમનો સ્વરજ કોમળ અને મધુર હોય છે, તેથી ન્ને તેમને 
ખઆળપણુમાંથી સારી રીતે ગાતાં શીખવવામાં આવે તો તેએ સારાં ગાય- 
નો ગાઈ પોતાના તેમજ પતિના મનને રજત કરી શકે, અતે તેથી કેટલાક 
યુવાનો જે ગાયનના શેખતે લીધે હલકાં મતુષ્યોની સોબતમાં આવે 
છે, તેએ કુમંગથ્રી દૂર રહી શકે. ચિત્રકળાનો હુન્નર અસલમાં ધણી 
સ્રીએ નજણુતી હતી, પણુ હાલમાં ઘણે ભાગે તેનો વિજે।ઉપ થયે: 
છે, તે હન્નર-કળા પણુ આંખને અને તે દારા મતને સ'તોષ આ” 
છે. અને નવરાશના સમય તેવી વિઘયાના અભ્યાસમાં પસાર થ 
તો તેએતા મતને અલાકિક આત'દ થાય, અતે આ પ્રમાણે ર 
માન્ય મતુષ્યનતિની નીરસ જ'૬ગીમાં નવા જીવનરસ રેડાય ૨ 


« શાય. 
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ઘાર્સેક કેળવણી--હવે સૌથી અગત્યનો વિષય જે સ્રીઓઆએ 
જાણુવો જેઇએ તે ધમનો છે. સ્રીઓજ પૂર્વના સમયથી ધર્મરક્ષક તરીકે 
ગણુવામાં આવી છે, તે વારતવિકજ છે. તેઓનાં હદય સ્વાભાવિક 
રીતે આર્દ્ર અને પ્રેમાળ તેમજ ભેળાં પણુ હોય છે. તેઓને ધમૈ 
પ્રલે ખહુજ શ્રદ્ધા હોય છે, અને જને કે પુરૂષો સાતમાર્ગેતે બહુધા 
જાળવી રાખે છે, પણુ ધમેક્રિયાની રક્ષકો તો સ્રીઓજ છે. કખુલ કરીએ 
છીએ કે ધામિંક ક્રિયામાંથી જીવન ચૈતન્ય ધણે ભાગે નાશ પામ્યું છે, 
અને તે ખાલી ખોખાં રૂપે રહી છે, છતાં પણુ તેવાં ખોખાં નનળવી રાખન 
વાતની તર્ફેખુમાં અમે છીએ. કારણુ કે તેવાં ખોખાં હયાત હશે તો 
કદાપિ કેઈ! મયા પુરૂષ પાકર ત્યારે તેમાં ચૈતન્ય જવન આવશે, પણુ 
ખોખા-ક્રિયાઓજ નાશ પામી હશે તો પછી ચૈતન્ય ક્યાં થઇને વહેશે ? 
આ ઉપરથી એમ કહેવાનો ભાવાથે નથી કે જડ ક્યાઓનેજ સ્ત્રી 
આઓગએ વળગી રહેવું, અને સાનમાંગેનાો અનાદર કરવો. એ તો ભુલ 
ભરેલું છે. પુ ખરી રીતે તો ર્રીઓએ ધાર્મિક ક્રિયાઓ કરતાંજ 
રહેવું, અતે તે સાથે તે ક્રિયાઓનાો ઉદેશ-હેતુ બરાબર સમજવા 
પ્રયત્ન ડરવે!, કે જેથી કરીને તે ક્રિયાઓને જીવન મળે, અને જ્ાનન 
પૂર્વક તે તે ક્રિયાઓ થઇ શકે. 

નીતિની કફ્ેળવણી--કાલની કેળવણી ઉપર એક સખત 
આક્ષેપ એ સુકવામાં આવે છે કે કેળવાએલાઓ તેમતી રીતભાતમાં 
, ઉઊદ્ત અવિનયી જવામાં આવે છે, અને તેઓ પોતાના ધર્મે તર્ક 
ફ.જ્યભાવ વગરના, અને નીતિના નિયમની દરકાર નહિ કરનારા 
રખાય છે. આ આક્લેપમાં કેટલેક અંશે સય છે એમ કહ્યા વિના 
ચાલે તેત બથી; માટે વિદ્યાના સુપુષ્પાની સાથે ઉમતા આ નકામા 
છોડવાએને નાશ કરવો તે જરૂરતું છે. કેળવી પામેલાઓના છુંક* 
ચમાં ધમે અને નીતિભાવનાનાં તત્ત્વોનો પ્રવેશ થવો ધટે છે. પોતા 
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પતિ, વડીલો, સ'તતિ અને સ્વજન તરક તેમતી શી શી પૂરજે છે 
તેનો ખ્યાલ બાળાઓને નાનપષુથી આપવો ન્નેઇએ છે. અને ત્તે 
સાથે તેમનામાં પરેોષ્યાની આગતાસ્વાગતા કરવાના, અને ૬ઃખ વખતે 
ઘેયે રાખવાનો ચુણુ ખાસ ખીલે તેવી કેળવણી મળવી જઇએ છે. 
છેવટ--ઉપર જષ્ય।ાવેલી કેળવણી જેન આપણી જેનબાળા ઓને 
આપવામાં આવે તો ખચિત ધણાજ થોડા સમયમાં જેતોની ઉન્ન- 
તિનો સર્યે સ'પૂર્ણુ કળાએ પ્રકાશશે. આ સ'બ'ધમાં આપણી કેમના 


વિદ્દાન્‌ %હસ્થોએ ઉમ'ગથી ભાગ લેવો ધટે છે. પોતાની બેનોને 
તથા પુત્રીઓને જેન કન્યાશાળા અથવા જન કન્યાશાળા ન હોય તો 


ખીજ કોઈ કન્યાશાળામાં અભ્યાસ અર્થે મોકલવી. અને પોતાની પત્નીએ 
નને કેળવણી લીધી હોય તે! જ્યાંથી તેની ક્રેળવણી બાકી હોય, ત્યાંથી , 
આગળ શર્‌ કરી તેને સારી વિદ્ધી બનાવવા પ્રયત્ત કરવો. પણુ ને 
તે તદન અભણુ હોય તોપષ્યુ થોડું ઘણું સાન આપવા ચુકવું નહિ. 
કારણુ કે ભણેલ માતાના સંસ્કારો બાળકોને બુદ્ધિશાળી અતે નીતિ- 
માન બનાવશે, એમાં સ'દેઠ નથી. તેવી માતાઓ પોતાની પુત્રીઓને 


ભણાવશે. અને આ પ્રમાણે ધીમે ધીમે કેળવણીની રદ્ધિ થતાં છેવટે . 
એવો સમય આવશે કે જ્યારે એવી એક પણુ ન્ટેનબાળા નહિ મા- 
લુમ પડે, કે જેણે કેળવણી લીધી ન હોય. એવા શુભ દિવસની 


રાહ જેવી એ કેો્‌મતા દરેક હિતચિ'તકનુ' કામ છે, અતે તે દિવસ 
જેમ નજદીક આવે તેને સાર્‌ પ્રયાસ કરવાને મારા કેળવાયેલા બધુ" 


આતે ડું આગ્રહ કરૂં છું અતે તે સાથે ઉપર જણાવેલી કેળવણી આપ” 
સ્ત્રી વગમાં ફેલાય તેવી સ'સ્થાએ સારા પાયાપર્‌ સ્થાપવાને *પ 
પણી કેમના શ્રીમતોને સચવું છું. કારણુ કે એક સારી માતા તે 
સે। કેળવાધેલા શિક્ષકેતું કામ સરે છે? ચેતો ! ભાઇએ ચેતો ! 
અતે. સુવિલઘાનાો આપણી જેન ખાળાઓમાં ફેલાવો કરવા કમર કસે!* 
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પ્રથમ સ્તન શું તે આપણે વિચારવું જઇએ. સત્‌ એટલે 
સારો, અને વર્તન એટલે આચાર, એટલે સારો આચાર તે સદૃતેન. 
કયા કયા ગુણનો સદવર્તનમાં સમાવેશ થાય છે, તેતો વિચાર કરીએ 
તે પહેલાં સર્દ્તન કોને કહેવું તેનો પૂરેપૂરા ખ્યાલ આવવાની જફર 
છે. જે આચારવિચારતી લેકે પ્રેશ_સા કરે, જે જનસમાજમાં નિ'દા- 
પાત્ર ત હોય, જે પોતાને તેમજ પારકાને હિતકારક હોય તેવા આચાર 
વિચારને સદ્ર્વન કહેવામાં આવે છે. ધન કરતાં પણુ સધ્તેન ઉંચા 
પ્રકારનું છે. કેવળ ધન કરતાં નહિ પણુ વિદ્યા કરતાં પણુ સદ્તેન 
ઉત્તમ છે, કારષ્ુ કે મતુષ્ય વિદ્યાન હોય તે છતાં તેમાં કોઇ પણુ 
પ્રકારતું ઝુલક્ષણુ હોય તો તેવો મનુષ્ય વિઘાના પવિત્ર તામને કલ'ક્ત 
કરે છે અને પોતાના ભણુતરતે એમ લગાડૅ છે. નીતિ વગરતી વિદ્યા 
કદાપિ શોભતી નથી, હમેશાં ગુણુજ પૂજવા લાયક છે. ગુળા જૂજ્ઞા- 
રપામ સઞળિજુ ન ચ દિરૂ ન ત્ર થયઃ ॥ મતુષ્ય કે સ્રી વહ કે 
આળક ગમે તે હેય પણુ ગુણુજ પૂન્ય છે. સુશીલ આએ સસરાના 
તેમજ પિયરના બન્ને પક્ષને પોતાના સારા ચુશોથી ઉજ્જવળ ખનાવે 
છે. પણુ જે સ્ત્રી વગેમાં એકાદ પણુ અવગુષ્યુ હોય તો તે અવગુ- 
-્યયુને લીધે તે બન્ને પક્ષને કલ'ક લગાડૅ છે, માટે સારો આંચાર 
વજ સઆએનોા પરમ શષણુગાર છે, એજ ઉત્તમ આભૂષણુ 'છે. 

 સઆઓએ જે સદગુણી ખીલવવાતી ૦૪૨૨ છે, જે સદચુણોડ્ાશ . 

આખા ગૃહર્ચસાર સારી રીતે ચલાવી, બન્ને પક્ષને પેમશ્િત કરી, હ." ન્‍ 
આજન નામને પોગ્ય ચાય ય તેવા ક્યા આપશે ! છે લેતો. ” 
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શીયળ-શીલ--એ સ્ત્રીઓનું પરમ શૂષણુ છે, જેમ નાક 
વગરતું માં અપ્રિય લાગે છે, તેમ શીલ વગરની આ સર્વત્ર અપ્રિય 
થઈ પડે છે. જ્યાં જ્યાં ન્નય છે ત્યાં ત્યાં નિ'દાપાત્ર બને છે, અને 
તેવી સ્રી જે ભણેલી હોય તો પોતાના ભણુતર ઉપર ધૂળ ફેરવે 
છે. આ તો એક સાધારષ્ુ નિયમ છે કે દરૈક કાર્ય કરતાં પણેલાં તે 
સંબંધી વિચાર્‌ ઉત્પજ્ન થાય છે. જ્યારે તે પ્રખળ થાય છે યારે તે 
તેમતે દાખી શકતે! નથી અને તે પમાણે વર્તવાને દોરાય છે, માટે 
શીયળને શુદ્ધ સાચવવાને સ્્રીઆએ પતિ શિવાયનતા અન્ય મતુષ્યની 
સ્વપ્ને પણુ અભિલાષા ન રાખવી. પોતાના કમે પમાણે પિતાએ 
આપેલો વર્‌ દેવ સમાન માનવે. શુદ્ટ વિચાર તે શુદ્ધ આચારૉને 
ઉત્પન્ન કરનાર છે, માટે નિરંતર મતમાં સારા વિચારજ રાખવા 
અતે ખરાખ વિચારો મનમાં જરા પષુુ આવવા દેવા નહિ. શીળ 
સાચવવાને ખરાબ સ્રીઓનતી સોખત કરવી નહિ. કારષણુ કે દુગુણુ તે 
ચેપી રોગના જેવા છે, અને તેનો ચેપ ખીશનને લાગતાં વાર લાગતી 
નથી, મારે દુણ સ્ત્રીઓની સોખતનો સવથા ત્યાગ કરવો! એ ઉચિત 
છે, અને જેમાં નીતિનાં ખેોધદાયક દછાંતો લખેલાં હોય તેવાં ઉત્તમ 
પ્રકારનાં પુસ્તકો વાંચવાનો પર્મગ રાખવો, આથી કરીને નવરાશની 
વેળામાં મત બીજે ભટકતું અટકશે અતે નીતિતી છાપ મગજપર્‌ 
પડી શુદ્ધાચારનું કારણુ થશે. 


ધર્મબિન્દુ ગ્રન્થ ઉપર ટીકા લખનાર સુનિ શ્રી સુનિચ' દસૂરિ- - 


સ્રીઆ અશુદ્ધ માર્ગ તરક ન દોરવાય તે માંટે તીચે પ્રમ, 

ઉપાય દર્શાવે છે. 

(૧) ગૃહસ'બંધી કામકાજ સૉંપવું. તેમ કરવાથી  તેતું' મન તે કાર્ય 
કરવામાં રોકારી. એટલે તેતે નિદત્તિ અથવા અવકાશના સમય 
ખૂઠુ મળશે નહિ. તથા ધરતો કારભાર તેતે સૉંપવાથી આ 
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કામ મારે કરવાનું છે, એવી ખુહ્ધિથી તે સારી રીતે કરશે. 
અવકાશના સમય ઓછે હોવાથી કુયલી અથવા પરનિન્દા 
કરવાતો અને હલકી સ્્રીઓતી સોબતમાં પરવાનો પ્રસંગ 
એઓછેો આવશે. 

(૨) કેટલુંક ધત તેતે આપી મૂકવું. નજવું ખરચ કરવા કાંઈ પૈસા 
નેઇઇતા હોય તો તેમાંથી તે ખરચી શકે અતે પૈસાના લોભથી 
અન્યાય માર્ગે જતાં અટકે. 

(૩3) ૬ઢ અતે માતાતુલ્ય સ્ત્રીઆતી સોખતમાં રાખવી. 9૭ અને 
સુશીલ સ્ત્રીઓના સ'ગ થવાથી તેમના રુદ્દ આચારવિચારનું 
અનુકરષ્યુ કરતાં તેમજ પોતાતી હલકી %ઇત્તિઓ કખનનમાં રાખતાં 
તે શિખશે અને તેથી સદ્મુણા મેળવશે. જે ધરમાં ₹& સાસુઓ 
હોય છે, તે ધરમાં ભાગ્યેજ અનિછ આચાર સાંભળવામાં આવે 
છે. માટરે સુશીલ અને ગુણુવાળી ૬૭ સ્રીઓની સોખતમાં યુવાન 
કુળવધ્રઓને રાખવી. સત્સંગનો પ્રભાવ અલૌકિક છે. 


પોતાનું શીળ સાચવવાને સતીઓએ કેવાં કેવાં સ'કટો અનુ" 
ભવ્યાં છે, મરણુપર્યત દુઃખ સલાં છે, તેમ# અણીતા પસ'ગે તેમને 
કેવી રીતે અષ્યુધારી મદદ મળી હતી, અને તેમના નામને પતિહાસોના 
પાનામાં સુવર્ણ અક્ષરે કોતરવા ભાયક બનાવ્યાં છે તે સવનો વિચાર 
-કર્‌ી“એ છીએ તારે શીળનું માહાત્મ્ય કેટલું બધું છે તેના આપણુને 
કાંઈક “ખ્યાલ આવી શકે છે. શીલના પ્રભાવથીજ સૌતાનું ક્લ'ક દૂર 
થયું હતું. ચારણીવડૅ કુવામાંથી સુભદ્રા સતીએ જળ ઢાઢયું હતું, 
સુદરીનત શેઠ જશુળી ઉપર ચઢયા ત્યારે તેને બદલે સિ'હાસન થયું તું, 
અને દ્રોપદીને કરવાની સભાર્મા ૧૦૮ વાર ચીર મળ્યાં હરતા. 

શીયળનો મભાવ કેટલો બધો છે તેતો પુરેપુરો ખ્યાય મુન 
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વાને સતી સ્રીઓનતાં ચર્ત્રિ વાંચવાની જરૂર છે પષુ તેનો કાંધકે. 
ખ્યાલ ભતૃહરીએ પોતાના નીતિશતકમાં આપ્યો છે. 

વદ્ઃ્તિસ્ય તજાયતે ઝજાસેષિઃ જુસ્યાયતે તત્સળા 

ન્તેર સ્વણ્વશી જાયતે મૃમપાતિઃ સઃ જુરમાયતે । 

ય્યાજો માલ્યનુળાયતે વિષરસ પીશૂષવષોયતે | 

યસ્યામેડ િજજોજ્વછમતમં શીઈં તમન્મીજાતિ ।। 

જેના શરીરમાં આખી દુનિયાને વ્ડાલ્ું શીળ વ્યાપી રહેલું છે 
તેની આગળ અસિ પાણી સમાન થઈ નય છે, સસુદ્ર ખાખોચીયા 
જેવા થાય છે, મેરૂ પવેત એક નાના પથરારૂપ થાય છે, સિહ તર- 
તજ ઉરણિરૂપ થાય છે, સર્ષ પૂલની માળા ખતે' છે, અને ઝેર 
અમૃત ખતે છે. 

પતિસેવા--પતિસેવા એ સનો મોટામાં મોરા ધર્મ છે. 
તે ધમમાં જે ચુકે છે તે ત્રીઆ ખરૅખર આ લ્લોકમાં અપયષશને 
પાત્ર થાય છે. પતિ એ દેવ સમાન છે. તો તેની સેવા કરવી, 
એટલે જે રીતે તેતું મત લષે-આન'દમાં રહે તેવાં કાયે કરવાં, 
તેવી રીતે ખોલવું ચાલવું તેન પતિસેવા ધમે છે. આપણે ચારે. તરફ 
નજર કરીશું તો આપણુતે આપષ્ય”ાં અનુભવ પરથી જણાય છે કે 
ધણીએક સ્રીઓ યથાર્થ રીતે તે ધર્મે પાળતી નથી. તેઓ ધરેણાં 
ગાંઠૉતે વાસ્તે, લૂગડાંલત્તાં નિમિત્તે, પતિને સંતાપે છે. પતિની શહિ 
ઉપરાંતનું તે કાયે હોય તોપણુ બીજ કે!ઇ પડોશી અથવા સગામાંના 
પૈસાદારની સ્ત્રીનાં ધરેણાં જેઇ તેવાં પોતાને કરાવી આપવાને કહે છે, 
અનેજે પતિ ના ષાડે તો દરેક રીતે તેતે દુઃખ દે 8, અતે આ * 
 પ્રમાણુ યતિના મનતે હર્ષેમાં રાખવાને બદલે શેોકમય ખતનાવે છે, 
અ“ સુમાગ્-આર્યે બાળાઓતા ચુભાગ્મેગ્વિઘાતો ફેલાવો . વધતો 
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જાય છે. બાળકીઓ કેળવણી લેતી થઇ છે, અતે તેથી આશા રખાય 
છે કે તેઓ અભષ્યુ સ્રીઓની માફક પતિતે પજવરી નહિ, પણુ જેથી 
પતિ સુખી રહે તેવી રીતે વર્તશે, અને કરકસરથી વર્તી પતિની 
આવકના પ્રમાષુમાં ઝૃડ સંસાર સારી રીતે તિભાવરે. 
જે આ્રીઓ ખરે પતિત્રતા ધમ પાળે છે, તેનામાં અપૂર્વ શક્તિઓ 
ખીલે છે, અને ગૃહસ્થાવાસમાં રહ્યા છતાં સ્વર્ગીય સુખ અતુભવે છે. 
આ ખાખતતું સત્ય પુર્વાર્‌ કરવાતે આપણે એક ડુકુૅ' દછાંત વિચારીશું. 
એક મનુષ્ય પોતાની ઇન્દ્રિયા કાખુમાં રાખવાને શક્તિમાન્‌ નહિ 
હોવાથી જંગલમાં નાસી ગયો અને ત્યાં તપ ફરવા લાગ્યો. કેટલાંક 
વષે સુધી તેણે તપ કર્યું, તેથી તેનામાં કેટલીક શક્તિઓ .પેદા. અ. _ 
એવામાં જે શક્ષ નીચે તે ખેઠો હત્તો; તૈ જક્ષપર ખે્ઠેલી એક ચક- 
લીએ તેનાપર વિછા કરી. આથી તે તપસ્વીના મિનનજ ખસી ગયે, 
અને તે ચકલી તરમ્‌ ક્રોધની દૃદિથી તાષીને કેટલીક પળ સુધી જ્નેયું, 
એટલે તે ચકલી એકદમ મરીને હેઠી પડી. આથી તે પોતાની શકિતથી 
જુલાચો, અને મારા જેવો ખીબ્ને કે!ઇઇ દુનિયામાં શક્તિમાન નથી એમ 
માનવા ભાગ્યા. તે ગામમાં ભિક્ષા માગવા ગયો, ત્યાં એક ધર આગળ 
ઉભા રહી બહારથી ભિક્ષાની યાચના કરી. તે ધરમાંની ઔ તેના 
માંદા પતિતી માવજત કરવામાં રોકાયેલી હોવાથી તે ભિક્ષાની માંગણી 
સાંભળી છતાં પતિસેવામાંથી ઉઠી નહિ. જ્યારે તે પતિની ખરદાસ 
--કફી રહી ત્યારે ખારમાં આગળ ઉભેલા અને જરાકવાર થથાથી. 
ભીંડાઇ ગયેલા તપસ્વીને આરા આપવા ગઇ. તે વખતે તેશું આંખો 
કઢી કહું: “ આટલી અધી વારથી અભ્યાગત ખોટી થાય છે તે;રું 
'લું જોતી નર્થી ?.” તેણીએ શાન્તિથી જવાંબ આપ્પો. “શેઠ લેઈ તમારે : 
શોર્ગે' સિધાએ. આંખો કાઢવાતું કાં પ્રયાજ નથી. બધે. કશપસ્ક,... 
ન હતો: ડથી કે-તમાર ખતા હેય મળો, મ 
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શખ્દોથી તે તપસ્વી વિચારમાં પડયે. અને જ'ગલમાં ખનેલી વાત 
આ સ્ત્રીના નણુવામાં ડયાંથી આવી તે તેનાથી સમનયું નહિ. તેથી 
તે નમ્ર બની ગયો અતે બોલ્યો “ મૈયા ! માફ કરો, હું તમારો 
ખાળક છું. આપને એ ખાખતની ડયાંથી ખબર પડી? ” જ્યારે તપ- 
સ્વીએ ધણા કાલાવાલા કયો ત્યારે તે સ્રીએ જણાવ્યું કે પતિ સેવાથી, 
પાંતની અનન્ય ભાવે અને સાચી નિઇદાથી ભક્તિ કરવાથી દૂર્‌ બનતા 
ખનાવો જેવાની શક્તિ મારામાં પાત્ત થઇ છે. ( જેન શખ્દોમાં કહીએ 
તો તે સ્રીને અવધિજ્ઞાન થયું હતું )) આ ટેકા દાખલા ઉપરથી 
સમજશે કે જે સ્ત્રીએ પતિની સેવા યથાર્થ રીતે કરે છે, અતે 
પતિતી અંદર રહેલા આત્માને પૂરે છે, તેઓ સરવ વાતે સુખી યાય 
છે. સુખમાં તેમજ ૬ઃખમાં પતિસેવાનો તયાગ કરવો નહિ. 

અસત્ય ત્યાગ--સ્રીઓમાં સામાન્ય અવગુણુ એક જેવામાં 
આવે છે અને તે જુઠું બોલવાની ટેવ છે. મીઠું મરચું' ભભરાવી 
વાત કહેવી એ તો એક સામાન્ય ?વ રૂપ થઇ ગયેલું છે. પણુ તે 
રેવ ધણીજ હાનિકારક છે. કારષુ કે જીઠું ખોલવાથી ધારા કે તે 
સમયે થોડા ધણો લાભ થાય પણુ છેવટે જ્યારે સામા મનુષ્યને તે 
જીડુ' જણાય છે ત્યારે આપણાપરથી વિશ્ચાસ ઉદી નય છે, અને 
પછીથી આપણી ખરી વાત પણુ કોઇ માતતું નથી. આ દુગુણુ 
સઆ્રીઓમાં હોવાનું એક પબળ કારણુ છે, અતે તે એ છે કે સ્રીઓને 
અપોરનાો સમય નવરાશના મળે છે, અને તે સમય તેએ વાતો ક--- 
વામાં, કુથલી કરવામાં, અથવા પારકાની નિદા કરવામાં ગાળે છે. 
અને જ્યારે કોઈ નિદા કરવા ખેસે છે ત્યારે પોતે કેટલી હદે ન્નય 
છે, અથવા ખરં કેટલું અને ખોડું કેટલું તેતું ભાન ભૂલી ન્નય છે. * 
.. અતે તેજ પ્રમાણે પોતાની ખએેતપણીઓને આનત'૬ આપવાતે તેમજ 
'ની વચ્ચે પોતાની ચાલાકી બતાવવાને પોતે તે વાત અર્ધી સાચી . 
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વાતની સાથે ધણુ ભાગ જીઠાનો મેળવે છે, અને આ પ્રમાણે જીડે 
ખોલવાની રેવ પડે છે. મારે તે રેવનો ત્યાગ કરવાને પારકાની નિંદા 
કરવાની ટેવ મૂજ્ી દૈવી જેેપ્એ અને જે ખરી વાત હોય તેજ કહેવી. 
તિઘયાના ફેલાવા સાથે સ્રીઓ પોતાનો સમય પરનિદા કરવામાં નહિ 
ગાળતાં સારાં ખોધવાળાં પુસ્તકો વાંચવામાં પસાર કરશે અને તેથી 
અનેક પ્રકારનો લાભ થશે. 
લગ્ન પ્રસ'ગનાં ફ્ટાખણૂ।--લમ પ્રેસંગે-સ્વજનના લસના 
માંગલિક પ્ર્સગે-આપણુામાંતી ઘણીખરી સ્ત્રીઓ પતિ, સસરા, વડિ- 
લે! પિતા, ભાઇ એ સર્વૈતા દેખતાં પ્ટાણાં ગાય છે, મુખમાંથી 
અપશખ્દ કાઢે છે તે ખરેખર નિ'દવા લાયક છે, તે પોતાના ઉચ્ચ 
કુળને એબ લગાડનારૂં છે. તેમાંથી જરા પણુ લાભ નથી, અતે 
અશુદ્ધ શખ્દો ખોલી મુખને અપવિત્ર કરવા ઉપરાંત તેવા શખ્દોથી વિ" 
ચારો પણુ મલીન થાય છે. માટે તે ટેવ સવથા ત્યાગ લાયક છે. 
હળીમળીને રહેવું--જ્યાં જનેઇએ યાં, જ્યાં આપણી દછિ 
ફેરવીએ ત્યાં આપણે ખેદ સહિત નિહાળીએ છીએ કે સાસુ અને 
વહુ વચ્ચે, દેરાણી અને જેઠાણી વચ્ચે, નણુ'૬$ અને ભોજઈ વચ્ચે, 
જ્યાં બે સ્રીઓ ભેગી થઈ ત્યાં કલક અતે ક'કાસ માલુમ પડે છે. 
એવાં ધર ભાગ્યેજ માલમ પડશે કે જ્યાં સલાડ સ'પથી હળીમળીને 
ધરસ'સાર ચાલતો હોય. અસલના સમયમાં વીસ વીસ પચ્ચીસ 
--પ્ચ્ચીસ મતુષ્યો એક કુટુંબમાં ભેમા રડી શકતા હતા અને “ સપ 
(યો જપ ? એ કણેવત પ્રમાણે તેઓ વધારે સુખી પષ્યુ હતા. અના 
નતે લીધે નછવી ખાબતોમાં સ્ત્રીઓ લડી મરે છે. “ સાસુએ મને 
ઠપકો આપ્ષમી, જેઠાણીતા છોકરાને સારૂ ઝભલું કર્યું, અતે નષયુ'હ બેસી 
રહી.” આવા આવા કારણુથી લડાઈ થાય છે, અતે ઓએની ઈર્ષ્યા, 
હક હ ય લીધે પૃર્વરગમાં કેસ. પ ન છે પ કુડ: 


ક 
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ભિન્ન રહેવું પડે છે, અને ભેમા રહેવાથી જે કરકસરથી ખરચ નિબતું 
હતું તેતે બદલે બમણું ખર્ચ થાય છે. આ કુસંપ અતે ઢજઆને 
નિમેળ કરવાને હળીમળીને ચાલવું, જરા ઉદાર ભત્તિ રાખવી, નજીવી 
ખાબતોને અગત્યની ન ગણુવી તેજ છે. જે હાલ વહુએ છે તે આગળ 
જતાં સાસુઓ થશે, આપણામાં કહેવત છે કે “ વાવે તેવું લયુશે અને 
ઠારશે તેવું ઠરશે. ' માટે જને તમે તમારી સાસુઓને જપી નહિ 
ખેસવા દેશે તો તમારા છોકરાની વહુઓ તમને પષ્યુ સ્થિર ખેસવા 
દેશે નહિ, માટે જેમ બને તેમ સ'કટ સહીને સ્વાર્થના ત્યાગ કરી 
પણુ સલાહ સ'પથી રહેવાય તેમ વર્તવું. 

આ સ્થળે ખીજે પક્ષ પણુ ભૂલવા નેઇએ નહિ. સાસુઓતેોા 
નવી વહુરોપર જે ત્રાસ હોય છે, તે કેટલીક વખત તો. જૂલમ ૨૫% 
હોય છે. સાસુઓ પોતાની વહુપણાની સ્થિતિ તદન ભૂલી ન્નય છે; 
પોતાની જુવાતીનો સમય તદ્દન વિસરી ન્નય છે; તેમની ન્નેહુમુમી 
તો હિંદુ ત્રીઆજ સહન કરી શકે. પોતે સ્રીજતિ છે, એ વાતને 
તદન કોરાણે મૂઝી પોતાના આશ્રય તળે મૂકાયેલી બિચારી જુવાન 
આળાઓ પર જે સત્તા, દોર ચલાવવામાં આવે છે, તે કહ્યું નાય તેમ 
નથી. હાથ નીચેના માષુસોપર તે કેવી રીતે વર્તે છે, તે પરથી કેઇતી 
મોટાઇતો ખ્યાલ બાંધી શકાય. જે આ રીતે વિચારીએ તો સાસુએ 
મોટે ભાગે છેક હલકી પાયરી પર મૂકવામાં આવે. કારણુકે તેઓ 
પોતાને મળેલી સત્તાના તદન ગેરઉપયોગ કરે છે અને સાસુએખા--- 
ત્રાસથી ધણીક કુમળી લતાએ ઉગતીજ છેદાઈઇ જાય છે. કેટલીક. 
“'વદુરો સાસુઓના ત્રાસથી આપધાત કરે છે અને કેટલીક અ'હર્‌ રીબાઈ 
રીખાપ્તે ઝુરી ઝુરી મરે છે. હે દયા ધર્મ પાળનારી સાસુર્શ્ ! કયાં છે 
તમારી ૬મા ! ડયાં છે તમારી આ તમારા શરણે પડેલી પશુરૂપ બા: 
નજઝ્મે પ્રભૈતી, લ્લિસોઇ ! તમે ભગવાન્‌ પાસે કાતી માગણી કશે ર 
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છે, પણુ જે આ તમારી વહુરો તરફ તમે દયા કે દિલસોઈ ખતા- 
વશે! નહિ, અને તેમને કામ કરવા છતાં પણુ ઉપરથી ડક્ષ્યાં માર્યા 
કરશે, તો પ્રજુતી મહેરખાની ટદાપિ તમને મળરો નહિ. જે તમે 
ખીનને આપતા નથી તે માગવાનો તમને શે હક છે? આ ખધી 
સાસુઓ આશ્રયી સત્ય નથી. પણુ મોટે ભાગે આવી સ્થિતિ છે 
અતે તે ખેદકારક સ્થિતિ જલ્દીથી દૂર થવાની ખાસ જરૂર છે. 
પુત્ર પુત્રીઓ પ્રત્યે માતાળું ડર્તબ્ય--જે હાલ બાળાઓ 
છે-કન્યાએ છે તે આગળ જતાં માતાઓ ખનવાની, માટે માતા 
તરીકે બાળકો પતે સ્ત્રીઓની શી પૂરને છે તેતો કાંઇક ખ્યાલ 
આપીએ તો તે અતુચિત ગણાશે નહિઃ બાળકના મગજને કુમળા 
જક્ષની ઉપમા આપવામાં આવે છે અને તે ખરેખર બરેખર છે. 
' કૅમળા શક્ષનતે જેમ વાળીએ તેમ વળી શકે છે, પણુ પાછળથી વાળવું 
મુસ્કેલ પડૅ છે. તેજ પ્રમાણે બાળકના મગજ ઉપર જે વિચારોની 
છાપ પાડીએ તે સ્થિર પડી શકે છે અને તે અસર જદગી સુધી 
કાયમ રહે છે. આ વાત ઉપર લક્ષ આપીએ તો સ્મીન્નતિની જેખ- 
મદારી કેટલી વધે છે તેનો કાંઇક ખ્યાલ આવી શકે. મનુષ્ય એ અનુ" 
કર્યુ કરનાર પ્રાણી છે. અને નાનપણુથી જેવો આચાર આસપાસના ' 
ભનુષ્યોમાં દેખે તેવા આચાર તે શીખે છે. બાળક ખાલ્યાવસ્થામાં 
ધર્ણુંખરૂં માની પાસે રહે છે, અતે તેથી કરીને માતાના આચાર 
૦% છાપ મજખુત રીતે બાળક પર પડે છે. તેથી કશીને બાળ* 
“રૃખતાં કોઈ પણુ અપશખ્દ માતાએ ખોલવો નહિ, તેમજ અચેગ્ય 
ઉન કરવું નહિ, પષયુ ઉંચ પ્રકારના ગુષ્યુના નમુનારૂષ બનવું, ધણી 
' વાર શાતાઓ, બાળકના દેખતાં જુડું' ખોલે છે, તેમા ધારે છે. કે » 
" બાળક કાઈ સમજતું. નથી, પણુ બાળકના - મગજનો અભ્યાસ કાન 
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જેવા આચારોા જુએ છે તે પ્રમાણે બોલતાં શીખે છે અને વર્તે છે. 
માટે આ ઉપરથી માતાઓએ પોતાતી જેખમઠારી સમજવી બજ્નેઇએ 
અને બાળકો પ્રતો પોતાનો ધમ ખરેોબર સચવાય તે પ્રમાણે 
વર્તેવું ન્નેઇએ. 

ધણી માતાઓ રડતા ખાળકતે છાતું રાખવાને કાંઈ પણુ ઉપાય 
નહિ જડવાથી, તે બિચારા કુમળા મમજ આગળ ભયના વિચારે 
દર્શાવે છે. 

“એ ! હાઉ આવ્યો! ” “ એ ખાધડો આવ્યો!” “એ 
બિલાડે આવ્યા ” એમ કહી તે છેકરાંએને ડરાવે છે. આથી તે 
છેકરાએના મનમાં બાળપણથી ભયતા વિચારો પેસી “નય છે. તેઓએ 
ડરપોક બને છે, અને મોટપણે મરદાનગીતાં કામ કરી શકતા નથી. 
મારે માતાઓની એ કરજ છે કે કદાપિ બાળકને ડરાવવું નહિ, અથવા 
ખાળકના મનમાં ખોરા ભય ઉત્પન્ન કરવો નેઇએ નહિ. પણુ તેમને 
હિમ્મતવાન ખતાવવા જ્નેઇએ કે જેથી મોરી ઉમ્મરે જ'દગીમાં આવી 
પડતી મુસ્કેલીઓના સામા થઈ શકે. 


સુધડતા-સ્રીઆએ ધરમાં ખાસ સુધડતા રાખવી જોઇએ. સુધ- 
ડતા રાખવાથી જે લાભ થાય છે, તે કહી શકાય તેમ નથી. સુધડ 
સ્ત્રી વાળીચુ'ણીને બધું સાષ્ કરે છે. ધરમાં જરા પણુ કચરો! રહેવા 
દેતી નથી. પોતાનાં તથા ખાળકોનાં કપડાં સાષ્ર રાખે છે. ઘરેણાં, 
વાસણુ, રાચરયીલાં પણુ સ્વચ્છ રાખે છે. છોકરાંઓને પણુ નવરાવીને” 
ચો'ખાં રાખે છે. %ુએડ સ્ત્રી જ્યારે સવત્ર નિદા પામે છે, 'ત્યારે 
સુધડ સ્્રીની પ્રશ'સા થાય છે. ધરમાં સાષ્સુપ્‌ રાખવાથી જીવજ'તુની 
ઉત્પત્તિ થતી નથી. માકણુ વગેરે થતા નથી, અતે સર્વ સથળે સાશ્‌- 
સુપ જોવાથી ચિત્ત પણુ આન'દમાં રહે છે. બાલ સુંદરતા, અંદરની 
ંદર્તાને ઉત્પન્ન કરે છે માટે બાલ સુંદરતા રાખવી એ પણુ આવ* 
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'ક્યક છે. ધરમાં પેસતાં વાર%જ વસ્તુએ કેવી સ્થિતિમાં પડી છે, તે 
જોવાથી સામો મતુષ્ય તે ધરતી સ્ત્રીની સુઘડતા કે તેના અભાવ 
જણી શકે છે. પોતાની શક્તિ ન હોય તો! કેઇઇ ભારે મૂલનાં કપડાં 
પહેરવાનું કહેતું તથી, પણુ જે કપડાં પહેરવામાં આવે તે ધોયેલાં 
અતે સ્વચ્છ જેઘઈએ. વસ્તુઓને વ્યવસ્થાસર ગોઠવવામાં કાંઇ મૂલ્ય 
બેસતું તથી. તેમ ધરને વાળીને સાફ રાખવામાં પણુ કાંઈ કિ'મત 
બેસતી નથી. સુધડ માતાના છોકરાએ પણુ નાનપણુથી સુધડ રહે 
છે, અને તે નાનપણુમાં પડેલી ટેવ તેમના જવનમાં પણુ જણાઈ 
આવે છે, માટે સ્રીઓઆએ પોતે સુધડ રહી ખાળખચ્ચાંને પણુ સુધડ 
રાખવાં અને ધર, વસ્ત્ર, રાચરચીલાં, આંગણું વગેરે સાધ્સુષૂ 
રાખવાં જેોધએ. 
વ્હેમનો ત્યાગ--સ્રીઓમાં વ્હેમીપણું ઘણુ' નજરે પડે છે. 
તે વ્હેમીપણુ' સુખ્ય ખે બાબતોમાં વિશેષ કરીને નનેવામાં આવે છે. 
જે સ્ત્રીને પુત્ર ષામિ નથી તો તે મેળવવાને દોરા, ધાગા, ચીઠીઓ, 
મત્ર, જંત્ર તથા માનતાઓ, વગેરે ડરે છે, અને આવા કામમાં કેટ- . 
લીકવાર નીચ પુરૂષોના પસંગમાં આવતાં પોતાના શીળને પણુ લાંછન 
લગાડે છે. પુત્ર પ્રામ એ પૃવે જન્મામાં કરેલાં કર્માનુસાર થાય છે. 
તેમાં દોરા, જ'ત્ર, કે ફકીરે આપેલી ચીઠી કાંઈ કામ લાગતાં નથી. 
જે જે વસ્તુ પ્રામ થાય છે, તે પુણ્યથી થાય છે. માટે સુશીલ ર્રીએ 
ટ પ્રામિતી ધસ્છાએ કાંધ પણુ કરવું હોય તો પુષ્યતાં કામ હરવાં, 
ગેશી'મોને દાત આપવું, ભુખ્યાને ભાજન આપવું, માંદાની માવજત 
કરવી, વગેરે સારાં કામ કરવાં કે જેથી આનદ પામેલા_ ગરીખો 
આશિષ ઔપશે, અને જે આશીર્વાદના પ્રતાપે જે પુણ્ય સબળ ફશે, 
તે પુત્ર પ્રોપ્તિ થશે. 
ખીજે વ્હેમ શગની બાબતમાં છે. ને કોઈ માદ .પડયું, વ 
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સ્ત્રીઓ તે રંગનું કારણુ નનણી દવા કરાવવાને બદલે એમ કહેશે કે 
આતે તો કોઈ નડૅ છે, એને તો વળગણુ છે; એશ તો કોઇએ ચુસીજ 
ખાધી. આવા આવા વ્હેમને લીધે રોગતી શરૂવાતમાં દવાને બદલે 
ભૂવા, જતીના, મ'ત્રશાસ્ત્રીઆનતા ઉપચારો કરવા રોડશે અને જ્યારે 
રોગ વધી જરો, ત્યારે કાંઇ પણુ ઉપાય ન ચાલે દવાનો આશ્ચવ લેવા 
જરો, જે ધણ] 'ખાખતોમાં નિષ્ક્ળ નીવડરે. કારષુ કે રોગ વધી 
ગયા પછી દવા શું કરી શકે ! આવા વ્હેમથી અનેક સ્રીઓ મરણુ 
પામે છે, એ ખરેખર ખેદની વાત છે. ધણી વાર પોતાને થયેલા રોગની 
આખત સ્ત્રીઓ લાજ શરમથી જણાવતી નથી અને ૬ુઃખી થાય છે. 
રોગ જણાવવામાં શર્મ રાખવી એ શત્રુને ઉત્તેજન આપવા બરાબર 
છે, અથવા તો સર્પને દ્ધ પાવા ખરાખર છે. માટે ખોટી શરમનો 
ત્યાગ કરી તરતજ દવા લેવી જેંઇએ કે જેથી તે રોગના મૂળનો 
ઉગતાં વારજ નાસ થાય. 


આ શિવાય પણુ સ્્રીઓના ખીન્ન ધણા ધર્મો છે, પણુ તે 
* સર્વતું સવિસ્તર વર્ણુન કરવું અતિ મુસ્કેલ છે. માટે ટુંકાણુમાં એટલુંજ 
કહીશું કે જેથી પતિ રાજી રહે, દેરાણી, જેઠાધી તથા સાસુ સાથે 
હળીમળીને ચલાય, પિતૃ તથા શ્વશુરપક્ષ ઉભયનું સારં દેખાય, પોતાના 
ખાળકને સારી રીતે કેળવાય, તેમજ પારકાની નિ'દા નહિ કરતાં 
પોતાનો સમય નીતિનાં સખોધ આપતારાં પુસ્તકો વાંચવામાં કે ભરવા 
ગુ'શવામાં પસાર ચાયનતેવું વર્તન રાખવું એજ સ્રીઓ માટે ઉચ્ધ 
પ્રકારનું સધ્તેન છે, અને એવા સદર્તતવાળી સર્વ આવે ખાળાઓ 
થાઓ એવી ઉદયથી પાર્થના કરૂં છું. 


છ કમ 


રા તરતા 


(૨૯) પુ 
સઆએની મહત્તા? 





“કઇ પણુ કોમ કે સમાજ સુધારામાં કેટલે અંશને પહોંચેલી 
છે, તેનો નિર્ણુય કરવાતો આધાર તે કોમ કે સમાજમાં સ્ત્રીઓની 
કેવી સ્થિતિ છે, તેનાપર રહેલો છે; ” આ એક તત્વવેત્તાના મહાન્‌ 
ગ્રખ્દો બહુ ગભીર અને વિચાર કરવા લાયક છે. 


અન્યધર્મો આએને કેવી પદવી આપે છે, તે નહિ વિચારતાં 
આપણે જેન દછિએ આ સવાલને તપાસીશું. સ્રી જતિતે મોટામાં 
મોડું માન આપી શકાય તે જનો તેને આપે છે. જેતધર્મે બેધડક 
એટલે સધી કહે છે કે ત્રીઓ સક્લકર્મતો ક્ષય કરી તીચેકરપદ પ્રાપ્ 

. હરે છે. તીર્થેકર કરતાં મહત્વતું પઢ આ જગતમાં ખીજું રું હોઇ 
શ્રકે? ન્યારે તે પદને માટે પણુ ઓ લાયક ગણુવામાં આવી ત્યારે 
જગતમાં એવી કઇ સ્થિતિ છે, એવી કઈ પદવી છે કે જેને વાસ્તે 
તે ના લાયક ગણાય ? 

તીર્થેકરાને જન્મ આપનાર માતાએને દેવાધીશ ઇ૪-દ્ર અતે તેના 
અનેક અનુચર દેવો પણુ નમે છે, તેના કરતાં ખીજીં વધારે મોઢું 
માન કયું હોઇ શકે ? ચહાત્મા પુરૂષોને જન્મ આપનારી રતન્રસત્તાએ 
જગતને સવેદા વ'દનીય છે. 

--** પ્રાતચ્કાળમાં ઉઠી આપણું સોળ સતીઓનાં પવિત્ર નામ ઉગ્ચા- 
રીએ છીએ, તેમનાં યશેોગાન કરીએ છીએ, તેમને નમસ્કાર કરીએ 
છીએ, આપત્તિ વખતે પણુ ભક્તિ સાથે તેમનાં નામ ગણીએ છીએ. 
આ શું એછું માત છે? આ રું જેત સમાજમાં આગની મરા. 
'. ઉત્ચ નષો?  . 

“ તિકમષ્યુ કરતી લખતે સોળ વિધા દેવીમાને તંમસ્માર ફન 
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આપણુ કલ્યાણુ કરવા તેમને પ્રાર્યીએ છીએ. આ દેવીઓ પથુ 
સ્રીઓ છે. તો શું જેન સમાનટમાં સ્રીઓની મહત્તા નથા ? 

જન સંઘનાં જે ચાર અંગ છે, તેમાં શ્રાવિકા અતે સાધ્વીઓ ' 
આવી ન્નય છે. શ્રી તીર્થકર ભગવાન્‌ પણુ દેશના સમયે સતો તી- 
શ શરણ કહી સકળ સ'ધને નમે છે, તે સ'ધતા ખે વિભાગની સ્ત્રી 
જાતિથી ખતેલા છે. તે સું સ્રીઓની જત સમાજમાં પ્રધાન 
સ્થિતિ તથી ? 

ભગવતી સૂત્રમાં ળમો વસી હિવી “ નમે! બાહ્મી લીપીતે ' એ 
પાઠે છે; જેના નામ ઉપરથી ખઆાહ્મીભાષા થઇ, તે બ્રાહ્મી સુ'દરીને સું 
જન શાસ્રામાં નમસ્કાર કરવા યોગ્ય નથી ગણી? શું ચ'દતખાળા 
અને સુલસા સતીના શ્રી મહાવીર પ્રભુએ ભર સભામાં વખાણુ 
નથી કયી ? 

શું પતિએ સ્ત્રીતે જેન ધર્મે માગૈ સમજવી તેનું કલ્યાણુ કરવું 
એવે પાઠ શ્રાદ્ધ વિધિમાં નથી ? જેન ઉપરતી હ૪ીકત ખરી હોય 
(અને તે ખરી તો છેજ) તો જત સમાજ સુપ્રારાની રાચે પહેં- 
ચેલો હોવી જેઇઇએ, તો જત સમાજ ખીજ સમાજે કરતાં અગ્રેસર 
ભાગ ભજવતે હોવે જ્નેઇએ. 

ઉપરની હકીકત ખરી છે, પણુ દિલગીરી સાથે જણાવવું પડે 
' છે કે હાલના ન્ટ્ેત સમાજમાં સ્રી નતિતી સ્થિતિ બહુ અધમ છે. 
અને તેને વાસ્તે કારણે છે, જે હવે તીચે જણાવવામાં આવે છે. ",--- 

લોકોને વૈરાગ્યતો ઉપદેશ આપવાતા હેતુથી શાસ્ર લખનારા 
%્ટલાક આચાર્યો1એ સ્ત્રીઓને ન આપી શકાય એવી અધમ ઉપમાએ 
આપવામાં ખાફી રાખી નથી. તેઓને ઉદેશ સ્તુત્ય હતો, પણુ તેતું 
પરિણામ બહુ ખેદજતક અને વિપરીત આવ્યું છે, એ તો આંખ ઉધા* 
ઉતે ન્તેનારને જણાયા વગર્‌ રહેશે નહિ. આને “ નરકની ખાંષુ * 
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“પ્રત્યક્ષ રાક્ષસી ' “ અનેક અધમ ગુણોના ભ'ડાર' વગેરે એવી તો 
હલકી ઉપમાએ આપી કે જેતા પરિણામે લેકે સ્ત્રીએ તરપ્‌ તિર- 
સ્કાર્‌ ભાવથી જેવા લાગ્યા, અને સ્ત્રીઓ પોતાતા અવતારને નીચ 
માનવા લાગી. આની ખેદજનતક અસર એટલી ખધી થઈ કે જ્યારે 
પુત્રીનો જન્મ થાય ત્યારે માતા રડવા લાગે. આવા વિચારે! ધીમે 
ધીમે એવા ધટ્ટ થતા ગયા કે “સ્રીની ખુદ્દિ પગની પાનીએ? “સ્રી 
પગતા ખાસડાં બરાખર છે, ' “સ્ત્રી મરી ગઈ તો ઉંદરડી મરી ગઇ ' 
આવી આવી કહેવતો આપણામાં પ્રવેશ પામી; અતે આવી ભાવ- 
નાઓની જન સમાજ ઉપર શ્ઢ અસર થઈ છે તે તો તમારી આસપાસ 
જાઓ એટલે તરત જણાઇ આવરે. 

જ્યારે સ્ત્રીતી મહત્તા પ્રથમ શાસ્ત્રકારોએ ધટાડી, પછી ધીમે 
ધીમે જતસમાજમાં તે મહત્તા ધરી અને છેવટે લોકો સ્ત્રીઓ તરફ 
કેવળ તુચ્છ ખુદ્ધિષી જેવા લાગ્યા; “ સ્ત્રીને ડયાં કમાવા જવું છે ? 
તેને ભણાવવાથી શે લાભ ? અથવા ભણુરે તો બગડશે ” આવા 
આવા [વચારા જત સમાજમાં ઘૂસતા ગયા. પોતાનું સ્વાત્મમાન 
( 5લાં-1*૯૩[૪૯૦૬ ) જે આવવાનું એક ખારૂં કેળવણી હોઈ શકે, તે 
પણુ આ રીતે બંધ કરવામાં આવ્યું. આવી રીતે યારે બાજીએથી . 
અખત્તાન અને વ્ડૅમની દિવાજ્ષોમાં કેદ પડેલી, સ્વાત્મમાન વગરની, સ્રી 
“તિ એ હલ૪ઝી છે એવા વાતાવરણુમાં જન્મથી ઉછરેલી સ્૨રીઓ 

--ફ્વેશતું, ધમનું કે સ'તાતનું શું કલ્યાયુ કરી શકે ? 

“વ્હાલા જેન: બંધુએા ! તમારો ઉદય બહુ દૂર છે, તમે સ્્રીએને 
નીચ અને અધમ બનાવી છે, તેનાં પળ તમારે ભોગવવાંજ પડડે. 
આઓ ઉપરે જે ત્રાસ તમે ગુજય છે, તે પાપથી તમારાથી છુટાય 
તેમ નથી. તમે ધર્મિક ગષાવાનો ખોરા દાવો કરો છે, દયા ધર્મના: 

, હિમાયતી છે એમ ખો પોકાર કરો છે? જ્યાં સંધી તમારા . 977” 
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ણુતળે આવેલી તમારી પુત્રીઓ, ખ્હેનો કે આએ તરક તમે દયો 
નહિ બતાવો, તેમતે નહિ ભણાવો, તેમને ધટતું સન્માન નહિ આપા 
અને જ્યાં સુધી તમે તેમતે એક ભોગ્ય વસ્તુ કે સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવાના 
સાંચારૂપ જ માનશે, લાં સુધી ખચીત માનન્ને કે તમે અધમતામાં 
વિરોષ ને વિશેષ ધસડાતા જશે. તમે મહાન્‌ દેવો પાસે દયાની પ્રાચેના 
કરો છે, પષ્યુ જેની આગળ તમે દેવ સમાત છે! એવી તમારા શર- 
ણુતળે આવેલી અનાથ સ્ત્રીઓ તરપૂ તમે દયા નહિ ખતાવે।, તમે 
તેમનું કલ્યાણુ નહિ કરે ત્યાં સુધી દેવો કદાપિ તમારા સામું જ્ેશે 
તહિ. જે દયા મેળવવાની આશા રાખતા હો તો દયા કરો. સ્ત્રીઓને 
ઉન્નત બતાવવામાં બ્હાલા બંધુઓ ! તમારે સ્વાથે પણુ છે. પરે।પકા* 
રતી ખાતર નહિ તો કેવળ સ્વાર્થ ખુદ્દિથી પણુ સ્રીઓ તરષ્‌ ધઢવતું 
સન્માન રાખતા નએ. આ લેખક કદાપિ એમ કહેવા માગતો નથીં 
કે સ્રીઓને કેવળ સ્વત'ત્ર કે ઉચ્છુંખલ ખનાવી દો; પણુ એટલું તો 
તેની ખ્હેનોવતી કહેવાની હિમ્મત પધરૅ છે કે તેમના તરપ્‌ જે નિષ્ઠુ- 
રતા વાપરવામાં આવે છે, તેમની તર% ઢોરને છાજતી જે વર્તેસુક 
ચલાવવામાં આવે છે તે નિષ્ઠુરતા કે નિર્દયતાના પાપથી સુક્ત થાએ. 

બંધુઓ ! તમે કદાચ કહેશો કે આજકાલની સ્રીએ એવીજ 
વતૈણુકતે લાયક છે. પણુ આ તમારૂં કહેવું અતુચિત છે. ખરી વાત 
છે કે રીઓ બહુ ઉચ્ચ નમુનાની નથી. પષ્યુ તેમ હોવાનું કારણુ 
તમે પોતેજ છે. જરા થ્રાંત થઇ ડું જે કહું છું તે વિચારો શને - 
મારે કહેવાનો ભાવાર્થ તમને સમનનશે. 

જેન શાસ્રનો જેણે સ્હેજ પણુ અભ્યાસ કર્યા હરે તેતા જ" 
થુવા ખહાર નહિ હોય કે મોટા આત્માઓ. ઉચ્ચ કુળમાં જન્મે છે, 
તીર્થકર ક્ષત્રિય જેવા પતાપી કુળમાં અવતરે છે. કમતા મહાન્‌ 
નિયમ પ્રમાણે મોઢા આત્માઓ અતુફૂળ સંજેગોમાં અવતરે. છે, ને 
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* આ ખાખતની તમતે સંપૂર્ણ શ્રદ્ધા હોય તો એક ખીજી ખાખત હવે 
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વિચારીએ. 

ન્યાં સુધી તમે પુત્રીઆતા બાળવયમાં લમ કરી તેને ગમે 
તેવા સાથે લાકડૅ માંકડું વળગાડી દો, જ્યાં સધી તમે તેતે અભણુ 
અને કેળવણીના અગણ્ય લાભથી ખેનશીબ રાખો, જ્યાં સુધી સ્ત્રી 
નંતિને યોગ્ય ગુણા ન આપો, રયાં સુધી મહાન આત્માએ તમારા 
મુળમાં કે કુટુંબમાં કે કોમમાં જન્મ લે એ તદન અસંભવિત છે. નને 
આ ખાખતતી તમને ખાત્રી થતી હોય તો! હાલમાં જત સમાજમાં 
જે સ્રીઓ જન્મ લેવા પામી છે, તેને સારૂ મ્હારા જ્ડાલા બંધુઓ ! 
તમેજ અને તમારી વતૈણુકજ જેખમદાર્‌ છે. પુણ્યશાળીને ધેર સારા 
જીવો અવતરે છે. નને આપણુ ખાળલગ્ત બંધ કરીશું, નને આપશે 
પુત્રીઓને યોગ્ય કેળવણી આપીશું, જે તેમને લાકડે માંકડાંની પેઠે 
ગમે તેવા ૨દ્દ સાથે કે ન ગમતા પતિ સાથે પરષુ।વીશું નહિ, પણુ 
તેમને યોગ્ય વર્‌ પર્સંદ કરી શકે તેવા સંયોગોમાં સુ્ીશું, જે તેમ- 
તામાં સ્રી જતિની મહત્તાની ઉચ્ચ ભાવના આપણે લાવીશું, અને 
આપણું તેમતી તરપ્રતું વર્તન પણુ તેવા પકારતું રાખીશું. નને આ 
પમાણે ૧૫ કે ૨૫ વર્ષે સુધી ચાલીશ્ું તો મારી ખાત્રી છે કે આપણી 
નેન કોમને દીપાવે એવા આત્માઓ જેતોમાં પુત્રીઆના થરો. ન્તે 
પ્રતાપી આત્માઓ-વિશુદ્દ ચુણુવાળાઓ આરી તરીકે જન્મશે તે! પછી 
તે કોમનો ઉદય થતાં વાર શી ! માટે છેવટમાં એટલુંજ જષ્યાવવાનું 


જેતોનો ઉદય છે. નહિ તો પ્રરૂષોનું એકલું ચક ડયાં સંધી ચાલશે ? 

ગૃહસ્થાશ્રમ એ ક્યું છે, અને તે કયાં કયાં ચિક્ષણા આપષયુને. 
આપે છે, તે વિચારીએ. તે નિ:સ્વાચેતા અને નિયમિતતા 
નિબેળતું રક્ષણુ. કરવાનું શીખવાની અતે સહેલામાં સહેલી,“ 
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રીતે આત્મભોગ આપવાનું શીખવનારી નિશાળ છે. મી. સજમુદાર 
નામનો એક બંગાળી લેખક જણાવે છે કેઃ--“ કીર્તિ, ધત, અને 
ઉંચી પદવીનાં સુખ પ્રાપ્ત કરવાં એ કામ સુલભ નથી, પણુ માયાળી 
પિતા, પ્રેમાળ માતા, સુશીલ અને અતુરાગી ભાર્યા, કત્તવ્યપરાયણુ 
પુત્રો, અને આન્ઞાંકિત પુત્રી, આ સવે આન'દના કારણો છે. પથ્યુ 
આપણો ઝહસ્થાશ્રમ કેવળ આન'દને લીધેજ કીમતી નથી; કારણુ કે 
ઘણે ભાગે દિલસેો।જ, સહનશીલતા, સ્વાર્થત્યાગ અને કોમળતાના 
ઉમદા પાઠે શીખવનારી એ ઉત્તમ શાળા છે. માતાને, પત્નીને અને 
પુત્રીને તેનાં કત્તવ્ય ખન્નવતાં જેવાં એજ એક પકારની ઉમદા 
કેળવણી ' છે. ” 

હવે આપણે પિતાપુત્ર, પતિપત્ની, માતા અને પુત્રનો સંબંધ 
અનુક્રમે વિચારતા આવીશું અને જે માણુસ ધારૅ તો તેમાંથી કેવા 
પકારનું શિક્ષણુ પાસ કરી શકે તે અવલેોકીશું. 

પિતા પુત્રનો સ'બ'ધ?# 

પ્રથમ આપણે પિતા અને પુત્ર વચ્ચેના સંબંધનું અવલોકન કરીશું, 
અને તે સંબંધ પથમ કેવા પકારનો હતો, હાલ કેવા પ્રકારનો છે; 
અતે તેમાં કેવા પ્રકારના સે્‌ધારાની જરૂર છે તે આપણે વિચારીશું. 
પ્રાચીન સમયની પિતા પુત્ર સ'બ'ધી ઉચ્ચ ભાવતાઓ નિહાળતાં આ- 
પણુતે જષાય છે કે પિતા અને પુત્ર વચ્ચે પ્રેમતી લાગણી ખહુજ 
દઢ હતી. પિતા તે પ્રેમતી લાગણી પુત્રનું રક્ષણુ કરવામાં અને તેતે 
સન્‍્માર્ગ દોરવવામાં વાપરતો હતો. પ્રાચીન ઇતિહાસ તેના તેક 
પુરાવા આપે છે. 

પણુ હાલના સમય.તરકૂ દછિ કરતાં આપણું સપ્તેદ કહેવું પડે 
છે કે ઉચ્ચ ભાવના ધણે ભાગે વિનાશ પામેલી છે. જે ઉશ્ચ ભાવના 
- ફ્ાાલમાં જેવામાં આવે છે, તે પ્રાચીન સમયના લીસોટા તુલ્ય છે. 
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” પિતા અતે પુત્ર વચ્ચે મહદ અતર પડેલું જણાય છે. પિતા પુત્ર 
જેડે ખોલવામાં અથવા તેના ભણી પ્રેમ દર્શાવવામાં પોતાની મહ- 
ત્વતા ધટતી હોય એમ માતે છે અને તેથી પુત્રતે પોતાથી ૬ર રાખે 
છે. આનું પરિણામ એ આવે છે કે પુત્ર પિતાથી ડરતો રહે છે, 
અને કેટલીક વાર પિતાને શત્રુ તરીકે લેખે છે. ધણી વાર પિતાએ 
સ્વાર્થનાજ વિચારમાં મશગુલ રહે છે. અને પુત્રોની જરૂરીયાતોના 
સંબંધમાં બેદરકાર રહે છે; અને પોતે જ્યારે યુવાવસ્થામાં હતા ત્યારે 
પોતાનામાં જે લાલસાઓ ઉત્પન્ન થતી તે તેએ તદન વિસરી ન્નય 
છે અને પોતાના હક તથા સત્તા તરફ જેટલું ધ્યાન આપે છે તેટલું 
ધ્યાન તે ઉગતા છોડવાઓ ઉપર દયા રાખવામાં અથવા પ્રેમ ખતા- 
વવામાં રાખતા નથી. 

આતું ખેદકારક પરિણામ એ .આવે છે કે પિતાના પ્રેમશ્રર્યા 
અને નીતિયુક્ત સદવાસમાં ઉછરવાને બદલે, તે પુત્રો તે પ્રેમ-પ્રીતિ 
પોતાના સમોવડીયા મિત્રોની સોબતમાં શૈેધે છે, અને આમ તેઓ 
ઉન્માર્ગે ધણી વાર દોરાય છે. 

હવે પુત્રો પણુ ધણે ભાગે મગરૂર, ઉદ્દત અને રા જશ્યાય 
છે. તેએ પોતાને મળેલા અલ્પ જ્ઞાનને બહુજ મહત્વનું માનતી પોતાને 
એક અનિયત્રિત રાજ તુલ્ય લેખે છે. અને પિતા તરક ભાક્ત ખબતા- 
વવાને બદલે અને તેની આઝાનુસાર વર્તેવાને બદલે પોતાની સ્વેચ્ઢ 
_ ખૂમાણુ ચાલે છે. આ રીતે તેઓ મૃતધ્ઠી નીવડે છે. 
જ પિતા પુત્રના સંબંધની ઉચ્ચ ભાવનાન* ઉત્તમ નતસુના વાસ્તે 
હશરથ અને રામચ'દ્ર જેવાં દષ્ટાન્તો આપણા હદયચક્ષુ આગળ 
નિર'તર ર૪મવાં ધરે છે. રામચ*દ્રે દર્શાવેલી પિતૃભક્તિના અનેક 
પુરાવા છે. જે દિવસે પોતાને સાર્‌ રાજ્યાભિષેકના સર્વ સમાર'ભો 
તૈયાર થયા હતા, થોડા સમય પછી તૈ યો પદને મેળવવાને કતા .. 
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અતે સર્વત્ર આનંદ વ્યાપી રલ્લો હતો, તેજ દિવસે પોતાના પિતાનું" 
વચન પાળવાતે ચૈદ વર્ષ સુધી વતવાસ જવાને અતે રાન્યપાટનોા 
શાગ કરવાને તે ઉત્સુક થયા, એ બનાવજ તેમની પિતૃભક્તિનુ' અનુપમ 
દદાન્ત છે. રામચ'દ્ર કરતાં વધારે ઉચ્ચ દાખલો પિતૃભક્તિનો શું હોઈ 
શકે ? પણુ દશરથ વિષે શું? શું તે પોતાના પુત્ર ભણી પ્રેમાળ, 
દિલસોજી ધરાવનાર અતે માયાળુ હતો ? ખરેખર તે તેવોજ હતે. * 
જો કે પોતાની પત્તીને અસુક સ'જનેગોમાં આપેલા વચનાતુનાર ર્‌ામ 
ચદ્રને વતવાસ મોકલવાની તેને જર્‌ર પડી ષતી, પણુ તેનુ' પ્રેમાળ 
હદય પુત્રતે સાર્‌ તલસતું હતું, અને પુત્રવિયોગના શૈકને જ લીધે તે 
મરષણુ પામ્યો. આવો અતુપમ અને અતુકરણુ કરવા યોગ્ય સ'ખ'ધ 
પિતા પુત્ર વચ્ચે અસલમાં હતો, તેવા સ'બ'ધ શું હાલ પણુ લાવી 
શકાય ? અને લાવી શકાય તો તેતે સારૂં શું કરવાની જરૂર છે? , 

જતે ઉચ્ચભાવતાને વ્યવહારમાં સુકાયેલી જનેવાની અને આપણો 
ધરસ'સાર સુખમય નનેવાની આપણી અભિલાયષા હોય તો પિતાઓતો 
ધમ એ છે કે તેઓએ પોતાના પુત્રો ભણી પ્રેમ, દ્લિસોજી અને 
વિશ્રાસ બતાવવાં જઇએ. 

પિતાએ પોતાના પુત્રની સાથે મૌનતત ધારણુ કરવું નહિ. તે- 
મજ તેની તરક પોતે બેદરકાર હેય તેવું વતન કરવું નહિ. પિતાએ 
ખરેખર પુત્રાના રક્ષક થવું જેઇએ છે. પણુ આ કામ તેએ પુત્ર 
પ્રલે પ્રેમ અને દિલસાજ બતાવ્યા વિના કરી શકશે નહિ, કારણુકે . 
જે પિતાનો પુત્ર તરફ ખરો પ્રેમ હોય તો! પોતાનો પુત્ર કેવા સોન” 
તીએના સહવાસમાં પૂરે છે, તે તરૃક્‌ તે લક્ષ આપ્યા વગર રહેશે 
નહિ, અને તેધી ખરાબ સોબતીઓના નીચ પ્રર્સંગમાં આવવાનો 
પ્રેમાળ પિતાના પુત્રને ઓછે સ'ભવ રહે છે. 

પૂવૈતા ' સમયમાં પિતાના વચનને પુત્રો પ્રથમ સાંભળતા, પણુ. 
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હાલતો તે વચનનું કારણ પૂછવાને તેઓ તત્પર થાય છે. પણું જને 
ઉચ્ચભાવના પરીથી નગૃત કરવી હોય તો પુત્રોએ પણુ પિતાની ી 
ઉમ્મર, અનુભવ, વિશેષ નાન વગેરે ધ્યાનમાં લઈ તેમના વચનને 
માન આપતાં શીખવું જઇએ. પિતાની પોતાના ઉપર રહેલી સત્તા 
કબુલ રાખવી નેઇએ- આમ જ્યારે થરો ત્યારે જ વિરોધ અને 
દિલસોજના અભાવને ખદલે શ્રાંતિ અને પ્રેમ ધરસસારમાં મ્‌ 
રીધી પ્રસરશે. 
માતા પુત્રનો સ'બ ધઃ 
હવે આપણે મા અને પુત્ર વચ્ચેનો સ'બ'ધ વિચારીએ. જને કૈ 
સ્વત'ત્ર વિચારમાં ઉછરેલા યુવકે, પોતાની જુવાનીના મદમાં પોતાની 
માતા તરપ ભક્તિ ન બતાવે કે તેતે માન નત આપે, છતાં માતાનો 
પુત્ર પભેનો પ્રેમ, સ્વાથે યાગ અતે દ્લિસોજી તે તેવાં ને તેવાં છે. 
એક લેખક જણાવે છે કે, જ્યાં સુધી વસ્તુ આપણી પાસે હોય ત્યાં 
સુધી આપણુને તેની કીંમત હોતી નથી, પણુ જ્યારે તે વસ્તુ આપણે 
ખોવાતી તૈયારીમાં હેોધ્એ અથવા તે વસ્તુ ખોઇએ છીએ, ત્યારે જ 
તેની ખરી કીંમત- આપણુને જષ્યાય છે. તેજ રીતે ધણા યુવકે માતાના 
પ્રેમ, દિલસો।જ, સ્વાથેભોગ અને તેઓના હિત તરપૂની તેની અનન્ય 
કાળજ; આ સવેતે લેખામાં ગણુતા નથી; પણુ જ્યારે માતા મરણુ 
પામે, અને તેમની તરક દ્લિસોજ કે ધેમ બતાવનાર ખીજાં  ક્રેઈ 
--સ્રણુસ ન હેય ત્યારેજ માતાના પ્રેમતી ખરી કીંમત તેઓને જષ્યામ 
છે, “તે માતાનું હેત સાંભરી આવે છે; તે વખતે તેએ ગમે તેટલે 
કકે કરે, છતાં તેમણે માતા પ્રતે દર્શાવેલી બેદરકારીનો બદલો. ર 
. -લૈઓ વાળી શકે નહિ." ન 
'. , આવા ફેટલાટ અપવાદને બાદ કરતો  ધશે ર તે ઉચ્મ 
સબધ હજી પણું ટરી રેડેલો છે; પણુ લેને એક . મોરો અમે? ક 
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તરક આપણુ જરા ચેતવણી રાખવાની છે; કારણુ કે માતાએ કેળ- 
વાયલી હોતી નથી અને તેથી પોતાના કેળવાયેલ પુત્રોની ઇચ્છાઓ 
અને તર'ગો સાથે દ્લિસોજ દર્શાવી શકે નહિ. તેથી ભવિષ્યમાં પુત્રે 
પોતાની માતા તરક હાલના જેવા ભક્તિભાવથી જેરો કે કેમ તે એક 
મ્હેરો પ્રશ્ન છે. આ પ્રશ્નને લીધે ઉત્પ્ન થતો ભય દૂર કરવાને માટે 
એકજ સખળ ઉપાય છે, અને તે એ છે કે, ત્રીઓનતી અગાનદશ્ઞા 
દૂર કરવી અને તેમને વિશાળ દછ્િવાળી બનાવવી અતે આ સાર્‌ 
તેઓને નાનપણથી કેળવવાની-ભણાવવાની જરૂર છે. 

માતાઓને માથે ગભીર કૂરજ રહેલી છે, તે અદા કરવાને પણુ 
કેળવજીની જરૂર છે. તેમના હાથમાં મૂકાયેલાં ખાળકે।, જે ભવિષ્યના 
ષન્નજનો થવાના છે, તેમને કેવી રીતે ઉછેરવા અને ખાળપષુમાં ઉંચા 
સસ્કારો તેમનામાં મૂકવા એ માતાનું કામ છે. બાળકોને સમજણુ 
હોતી નથી, પણુ તેમનામાં અતુકરણુ શક્તિ વિશેષ હોય છે. તેઓને 
આપેલો ઉપદેશ ને અસર કરી શકે, તેના કરતાં માતાના વર્તનની 
અસર તેમના પર વિશેષ પડે છે. જે માતા સત્યવાદી હોય તે બાળક 
કદાપિ અસત્ય ખોલનાર નીવડે નહિ. જે માતામાં દયા હોય તો તેનો 
આળક કદાપિ નિર્દય બને નહિ, કુમળા ઝાડની માકક બાળકને જેવું 
વલ્રયુ આપવામાં આવ્યું હોય તે તે લે છે. અને નાના ઝાડપર કોતરેલા 
અક્ષરો જેમ ઝાડ મોડું થતાં મોડું રૂપ ધારણુ કરે છે, તેમ નાનપણુમાં 
માતા તરપૂથી મળેલા સ'સ્કારો જીવનપર્યંત તે ખાળકના ચાસ્ત્રિ ર” 
અસર ફરતા રહે છે. એક બાળક નિચાળમાંથી એક ખીન્ન છોકરાની 
પેન ચોરી લાવ્યો. માતા કાંઇ ખોલી નહિ. ઠપકો પણુ ન આપ્યો, 
પણુ ખુશી બતાવી. થોડા દિવસ પછી તે છોકરા ખીજ છોકરાની પાછ 
જોરી લાવ્યો. માતાએ તેને લાડવો ખાવા આપ્યો. પછી બીજ છોક- 
જાની ચોપડીઓ સોરતાં તે શિખ્યો. મા વધારે ને વધારે ખુશ્ન થવા 
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લાગી. આથી છોકરાને ઉત્તેજન મળતું ગયું, અને મોટા થતાં તે 
છોકરાએ મોટી ચોરી કરી, જેમાં તે દેશના નિયમ પમાણે તેને ફ્રાંસીની 
સન્ન થઇ ક્ાાંસીએ લેઈ જતી વખતે અમલદારે પૃછ્યું. ” તારે ક્રેધ્તે 
કાંઇ કહેવું છે ? '' તેણે કહ્યું “ છેલ્રી વારની મને મારી માતાતી મુલાકાત 
કરવાની ઇચ્છા છે.” તે ઉપરથી તેની માતાને ત્યાં ખોલાવરાવી. કાતમાં 
કાઈ કહેવાને નિમિત્તે માતાના કાન આગળ મ્ણોડુ' લાવી તેણે દાંતથી 
જેરથી માતાતો કાન કાપી નાખ્યો. લોકોમાં હાહાકાર થઇ ગયે! ! 
આ છોકરાની ફરતા ઉપર લોકો ક્િટકાર કરવા લાગ્યા. તેણુ કહ્યું 
“બન્ધુઓ ! આ મારા કામ માટે મારે દિલગીર થવાની જરૂર નથી. 
જ્યારે હું નાનો બાળક હંતો અતે પેનની, પાઇની, કોધ્તી ચોપડીની, 
એવી નાની નાની ગોરીની ચીજ્ને લાવતો હતો, યારે ને માયે મને 
“વાર્યા હોત અને જે મને લાડવો આપવાને ખદલે ચુ'ટલી ખણી હોત 
તો મારી આ દશા ન આવત ! જે માતાઓ પુત્રને બાળપણુમાં ખોટા 
લાડ લડાવી ખરાબ માર્ગ જતાં અટકાવતી નથી, તેવી માતાઓને 
ધડો મળે, અને આ માતાને પણુ પોતાના કામનુ ફળ મળે એ હેતુથી 
મે' તેનો કાન કરડયો છે. હું મરવાને તૈયાર છું. ” આ શખ્દો એટલો 
ખધા સપણ છે કે તે પર વિશેષ લખવાની જર્‌ર્‌ નથી. ખધા મહાન્‌ 
પુરૂષા પોતાના જીવનચાસ્ત્રોમાં જણાવે છે કે અસુક સદ્ગુણો વાસ્તે 
તેઓ પોતાની માતાના આભારી છે. સે શિક્ષકતુ' કામ સારતાર અને 
-_. નગર શિક્ષાએ નીતિના ઉમદા પાઠો શિખવનાર હે માતાઓ ! તમે 
ખારો ફ્રજને સમજે અને નાનપણુથીજ બાળકોને ઉમદા ટેવો પડે 
તેમ તમે જાતે વર્તે. 
જ પતિ પત્નીનો સ*બ*ધઃ . ક 
' હુવે આપણે પતિપત્નીના સબ'ધ વિચારીયું. શું પૂરવતા સમ 
.' થતી ભાવતા હાલ જશૂય છે ? પવિત્ર ધર્ષ મં “યોમાં વર્ષુવેલા, હંત -- 
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સરી પુરૂષના સ'બ'ધનાં ચરિત્રો તમને હાલ દદઘદિગેોચર થાય છે ? 
અહીંયાં પણુ જવાબ ધણું ભાગે નકારમાં આવશે. સ્રીએ પતિને દેવ 
તરીકે માવતી હતી, તે ભક્તિ હાલમાં જેવામાં આવતી નથી, અને 
ખીજ બાજી તપાસીએ તો પુરૂષોનતો પેમ પણુ બહુજ જુજ પમાણુમાં 
દેખાય છે. જે પેમ, દિલસોજી અને દયા પતિએ પતની તરક બતાવવાં 
ભેઇએ તે ધણું ભાગે બતાવવામાં આવતાં નથી. જે પ્રેમ પેમપા- 
ત્રનુ' કલ્યાણુ ઇચ્છે, તેવા પ્રેમ નજરે પડતો નથી. પણુ આ સ્થળે 
કહેવું જરૂરતુ' છે કે જે પ્રેમ અને ભક્તિ સ્ત્રીઓ પુરૂષ પત્યે બતાવે 
છે અને પુરૂષોના સુખને વાસ્તે જે ૬:ખ સહન ડરે છે, તે પ્રેમ, ભક્તિ 
અને દુ:ખનો બદલે પુરૂષા તેટલાજ પ્રમાણુમાં આપતા હોય એમ 
જસ્યાતું નથી. 
સ્નેહમુદ્રા યથાર્થે જણાવે છે કે:-- 
નરજત સુખી ઉશે અહિ, 
કેદી મ્હાલતી સ્વચ્છ દથી; 
પણુ નારીને રેવા વિના, 
નહીં કર્મમાં ખીજું કઈ. 
ધણી વાર પતિ એમ જણાવે છે કે, જે કે મારી સ્રીને ચ્હાઉ' 

છું છતાં મારી સ્રી મને પૂર્ણુ પ્રેમથી ચ્હાતી નથી. આપણે આ વા- 
ઝેયનુ' પથક્દરણુ કરીએ અતે તેનો ખરે અર્થ તપાસીએ. ખરે પ્રેમ 
પ્રત્યુપકારની આશ્ચા રાખતો નથી. તે તો પ્રિય જતનુ' હિત કરવાબ્ટ--- 
સવેદા મધે છે.' પોતાતુ' પ્રેમપાત્ર તે પેમનો બદલે વાળે કે નહિં તેનાં : 
ખરે પ્રેમી આકાંક્ષા રાખતો નથી. પ્રેમ ગ્રહણુ કરવાને નહિ પષુ . 
આપવાને આતુર હોય છે. ઉપરતુ' વાડ્ય તો “આપ લે” પ્રેમથી ઉદ્દભવેલું છે. 

. લે તમને ચ્હાય, માટે તમે તેને ચ્ડાએ, અને તે ચ્હાતી બંધ... 
ચાય, એટલે તમે તેતે ચ્હાતા બંધ થાઓ-આ રીત. ખશ પસની :. 


“ હ$ જીરૂ ) 
નથી. તે તો ઉચ્ષ પ્રકારની સ્વાર્થતા છે. આ રીતે તે વાડયનુ' પૃથ- 
ઝરણુ કરવામાં આવે તો, પોતે માની લીધેલો પ્રેમ ઉચ્ચ સ્વાર્થતારૂપ 
ઠરે છે, અને તેથી તે એકદમ ગભરાય છે, પણુ અગાનને દૂર કરવાનો . 
પ્યાક્લે સર્વદા કડવોાજ હોય છે, અને જે તે ભૂલ સુધારવી હોય તે 
તે પ્યાલો પીવોજ જેઈએ. માટે આ પ્રમાણે પોતાની ભૂલ સુધારીને 
તેણું ખરા અંતઃકરણુથી પોતાની સ્રી તરફ પ્રીતિ અને દિલસે।જી 
રાખવી જેઇએ. અતે ને ખરે પ્રેમ સ્રીને પોતાના તરફ આકર્ષી ન 
રકે તો નગતમાં એવું ખીજી' કયું સાધન એક બીન્નના હદયને આ- 
કેષેવા સમર્થ થઇ શકે તેમ છે ? પેમથીજ એક ખીન્નાં હદય આ- 
ફર્ષાય છે. જે એક ખીન્નનાં હૃદયમાં ખરો પ્રેમ હરે તો વિચારોના 
ભેદ'દૂર જતાં વાર લાગતી નથી. અને આ પ્રમાણે હદય અતે મન 
અભિત્ત થાય તો તેના જેવું ઉત્તમ જ્નેડું ખીજી' કયું આ જગતમાં 
હોઇ શકે ? અને આ કારષ્યુથીજ સ્ત્રી પુરૂષની-પતિ પત્તીની મિત્રતા 
ઉત્તમ કહેલી છે. સ્ત્રી અને પુરૂષના ગુણ! કેવા હોવા જનેઇએ તે સ'બંધની 
ઉત્ચભાવના વિષે લખતાં વિદ્ષી મીસીઝ એનીખીસેન્ટ લખે છે કેઃ-- 

“સ'પૂર્ણું અને અપરિમિત પ્રેમ, ઉત્કૃણ પૂજ્યભાવ, બદલાય 
નહિ તેવી ભક્તિ, દરેક પ્રતિકૂળ સ“નેગામાં પણુ એફને વળગી રહે- 
નાર ધૈયે, ગમે તેવા વિકટ પ્રસંગમાં પણુ નહિ ખદલાય તેવો પ્રેમ 

#; અને અલ'ત વિકટ અને કસોટીના સમયમાં પણુ ડગે નહિં તવી 
-શિમત; આ સર્વ અતુપમ પતિત્રતા ઔતાં સુખ્ય લક્ષણો છે. પતિં .. 
પણું શ'પૂર્ણુ માયાળુપણું બતાવવું જઇએ, નિરંતર તેતું રક્ષષુ . કનું * 
જેઇએ, અને તેને દોરવાની ઈચ્છા અને શક્તિ પતિમાં હોવી જેઇએ, : 
અતે તેની સૌથે ડગે નહિ તેવો પ્રેમ સખવો જઇએ. “આવ્‌ા સદ 
ર ોારિન કક લગ્ન ચાય ત તૈ પી ઉસ્ય મ ભાવો ક. 
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ને કે આવી ઉચ્ચ ભાવનાને વ્યવહારમાં મૂકવી એ કામ અતિ 
દુષ્કર છે, છતાં તે ઉચ્ચ ભાવના પ્રાતત કરવાને કાંછક પગલાં ભરી 
શકાય. તેમાંતું પ્રથમ પગલું એ છે કે માણુસે પ્રેસ અને ફામ 
વચ્ચેનો ભેદ સમજવો ન્નેઇએ. કારણુ કે ખરે પ્રેમ ઉપર જણાવ્યા 
પ્રમાણે પેમપાત્રતું કલ્યાણુ ઇચ્છે છે, પણુ સ્વાર્થને સાર્‌ મથતો નથી. 
ખરા પ્રેમમાં સબળ સહન કરવાનું સામથ્યે રહેલું છે. પાશવ કાભ 
એક બાળડને ઉત્પન કરી શકે તો દૈવીષ્રેસ માણુસતો ઉદ્ધાર કરી 
શકે, તેમાં જરા પણુ સ'દેહ રાખવા જેવું નથીઃ કારણુ કે જે ગૃહ- 
સ્થાશ્રમમાં પવિત્ર અને શુદ્દ પેમ સામ્રાજ્ય ભોગવતો હોય તો 
આપણો ઝહસ્થાશ્રમ દેવતાઓને પણુ આપણે ત્યાં જન્મ લેવાને 
આકર્ષી શકશે. 

ગૃહસ્થાશ્રમમાં શિખવા ચોગ્ય કેટલાક સદ્ગુલુદ* 

ઝૃહસ્થાશ્રમમાં માણુસે ધારે તો અતેક પ્રકારના સદ્ગુણો શિખી 
શકે. કારણુ કે, આપણું ઉપર જસષ્યાવી ગયા કે ગૃકસ્થાશ્રમ એ 
એક કેળવણીની શાળા છે. ક્યા કયા સદ્ગુણા શિખી શકાય, અને 
તે કેવી રીતે, તે હવે આપણે વિચારીશું. તેમાં સુખ્ય સદ્ચુશુ।ા સ્વાર્થ 
ત્યાગ, જતે'દ્રિયપણું, પેમ, વાણી અને મનનો સંયમ, ક્ષમા વગેરે છે. 
આ ગુણ્‌ામાંથી એક પછી એક લવે આપણે વિચારવા માંડીશું. 

સ્વાથે ત્યાગ* 

સ્વાથેનો ત્યાગ ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહીને માણુસ કેવી રીતે શિખી--- 
શકે છે, તે ઉપર આપણુ લક્ષ હવે આપણે દોરવીશું. એક -ગાર્થી 
માણુસ છે; તે પોતાના પડતા શિવાય ખીન્ન કીધ્તો વિચાર સરખો 
કરતો નથી. આપવું અથવા દાનત કરવું તે શું, તે હજી સભજતો નથી. 
તેવો માણુસ પરણું છે, લગ્ન સંબંધથી એક સ્ત્રીને પોતાની પત્ની 
બનાવે છે. તે સ્વાર્થી માણુસતે પોતાની આઔતુ' ગુજરાન ચલાવવું પડે. 
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છે. તેના વસ સારૂં કેટલુંક ખર્ષ કરવું પડે છે; તેટલે અરે તે 
નિઃસ્વાર્થી થાય છે અતે સ્વાર્થ ત્યાગતો સદ્‌ગુણુ તેનામાં ખીલે છે. 
આ રીતે ગૃહસ્થાશ્રમ તેને એક ઉમદા સદ્ગુષણુ કેળવવામાં સહાયભૂત 
શ્રાય છે. લગ્નથી તે દ'પતીને એક પુત્ર ઉત્પન્ન થાય છે. વળી વખત 
જતાં એક પુત્રીને તેની સ્રી જન્મ આપે છે. આ પોતાના છોકરાનું 
પોષણુ કર્યા સિવાય ચાલે નહિ, તેમના ભરષ્ુપ્રોષષ્યુ માટે તેતે ધન 
ખરચવું પડે છે અને તે કામ કરે છે. આ રીતે તેતી સ્વાથેવત્તિ 
તેટલા પમાણુમાં નાશ પામતી નય છે. જે કે હજી તે પોતાના આ 
ત્રણુ સ્વજન સિવાય ખીન્નને સારૂ એક દમડી ખરચે તેમ નથી તેો- 
પણુ આ ત્રણુ સ્વજનને સારૂ ખર્ચવાને તે પેરાય છે તેટલે અ'શે 
સ્વાથ ત્યાગનો સદ્ગુણુ તેનામાં ૬ર પામતો ન્નય છે. કારણુ કે આ 
મ્વજનોને સુખમાં રાખવાને તેને પોતાનાં અગત સુખનાં સાધનોનો 
ભોગ આપવો પડે છે. ધારા કે તે બન્નરમાંથી એક મૂળ લાવે છે. 
તે જ્યારે એકલો હતો ત્યારે આખુ ફળ પોતે નનતેજ ખાઇ જતો, 
અને ખીનતે કડકો સરખો પણુ આપતો ન હતો; પણુ હવે તે દળના 
ચાર ભાગ પાડે છે, તેમાંથી ત્રણુ ભાગ તે પોતાની પત્ની અને ખે 
છોકરાને વ્હેચી આપે છે, અને ફક્ત એકજ ભાગ પોતાના સારૂ 
રાખે છે. આ રીતે તે ફળતા ત્રણુ કટકાતો પોતાતા સ્વજન સાર 
ભોગ આપતાં શીખે છે. આ રીતે દરેક ખાખતમાં તે સદ્ગુયુ બીલન .. 
“શૂજો “ય છે, અને વખત જતાં તેતું ૬યાનું ક્ષેત્ર વિશાળ : અને .' 


વિશાળ થતું જય છે. જને કે ઉપર જણાવેલું ફળનું દણન્ત મહુજ/' 


નજીવું છે, પણુ તે ઉપર વિચાર કરીએ તો ગૃહસ્થાશ્રમમાં સ્વાથે ભાગ: 
શી રીતે શીખી શકાય, તેતો બરાબર ખ્યાલ આવી. યક્શે: . ન 
૫  જિતે'દ્રિયપણક મ. 
,-પમતુષ્યમાં કામિમ્વાસનાયું શ્ાબલ્યં સૈ મસા. વિશ પમાણમાં” 
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માલૂમ પડૅ છે. તે શત્તિ યા વાસના એકદમ દાખી દેવાથી નાશ પામે 
તેવી નથી. માટે ગૃહસ્થાશ્રમમાં રડી માણુસ ધીમે ધીમે તે ૨ત્તિને 
નિયમમાં લાવવા પ્રયત્ન કરે છે અતે તેમાં અંતે તે વિજય પણુ 
પામ કરૈ છે. કારણુ કે એકટ્રમ તે કામિકવાસનાને દાખી દેવી તે 
સામાન્ય મતુષ્ય વડને માટે અશડય કામ છે. અતે જે તેવો પ્રયત્ન 
કરવામાં આવે તો ધણીવાર આધાત અને પ્રત્યાધાતના નિયમ 
(1.07 ૦ 401100 4દ્રણરતં 1૦૦૦૫૦1૧ પ્રમાણે તે *શત્તિ વિશેષ 
ખળથી ખીજા રૂપમાં સ્જુરી નીકળે છે. અને માણુસ હતો તે મરતાં 
વધારે વિષયી કે દુરાચારી બને છે. એકજ ફ્ટકાવડૅ તે ૨ત્તિતે મારી 
નાખી શકાય નહિ, પણુ નિયમિતતા-જનિતે'દ્રિયપણાનેો મહાવરો પાડ- 
વાથી અને ગૃહસ્થાશ્રમમાં ધીમે ધીમે તેને સ'યમમાં લાવવા ષયત્ન 
કરવાથી, અને હલકી જત્તિઓને ઉચ્ચ સ્વભાવ વડે વશ કરવાથી 
આ કામઃ: થઇ શકે તેમ છે. તે ઝૃહસ્થાશ્રમમાં રડીને વિષયસુખની . 
ક્ષશતિકતાનું ત્તાન પાત કરે છે. વળી તે સાથે વિષયસુખને લીધે થતી 
વીર્યડાની અને વીયહાનીને લીધે આવતી નિબૈળતાનો તેને ખ્યાલ 
આવે છે, અને આ રીતે તે કામિકજૃત્તિને નિયમિત માપમાં રાખતાં 
અને છેવરે સપૂર્ણું વશ કરતાં શીખે છે. આ રીતે અનિયમિત વિષયી 
પુરૂષ ઝૃહંસ્થાશ્રમદદારા જિતે'દ્રિયપણાનો ઉમદા પાઠ શીખે છે, અને 
આવો માણુસ સ'ન્યાસતે વાસ્તે પૂર્ણ રીતે લાયક થાય છે. * 
ગ્રેસ? ડો 
આ સદ્દગુણુ ખીલવવાને ગૃહસ્થાશ્રમ જેવી ખીજ એક પણુ . 
' ઉત્તમ શાળા નથી. પ્રેમ તેતા સંપૂર્ણ સ્વરૂષમાં ગૃહસ્થ ખીલવી શકેઃ 
“_ છે. માંતસિક શાસ્વેત્તાઓએ પેમની ૬૧ત્તિના ત્રણુ વિભા પાડથાં છે." 
ઉચ્ચ ગુરૂપોા (રફનો પ્રેમને તેઓ ભક્તિ .અથવા પૂજ્યભાવ" ફે. ક. 
સરખી લાયકાતના ગર્વ તરતા પ્રેમને તેસ શત્રી કેયા. વિટન 
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ભાવતું તામ અર્પેલ્ઞું છે, અને આપણાથી હલકી પ'ક્તિના પુરૂષો 
તશ% જણાવવામાં આવતા પ્રેમને દયા-કરૂષા વગેરે ગુણાથી તેઓ 
ઓળખે છે. આ સવે સદ્ગુણા ખીલવવાનો પ્રમંગ ઝૃહસ્થાશ્રમીને 
મળે છે. તે પોતાનાં માતાપિતા અને વડિલો તરક પુજ્યભાવ દર્સાવે 
છે; પોતાનાં ભાઇ ખ્હેનો તરફ તે શૈત્રીભાવ જણાવે છે; પોતાની 
પત્તી તરક પણુ તેવોજ અપરિમિત પ્રેમ તે દાખવે છે; અને પોતાના 
પુત્ર પુત્રીઓ તથા કુટુ'બના સકલ ખાળવર્ગ પત્યે તેનો પેમ માયા 
કે કરૂષા રૂપે પગટ થાય છે. આ રીતે સર્વે બાજીએથી પ્રેમ તે- 
નામાં ખીલે છે. એક અમેરિકન લેખક જણાવે છે કે “ પ્રેમ વગરનુ” 
જીવન તે જીવન છે જ નહિ, અથવા તેવું જીવન તે જીવતું મરણુ 
છે. ” આપણે સર્વ મેમ-પ્રેમ પોકારીએ છીએ, પણુ પ્રેમના ચુલાબ 
નીચે સ્વાર્થના ફૉઢા સ'તાયેલા હોય છે, અને તેથી ખરા પ્રેમની 
-સુગધી આપણુ હાથમાં આવતી નથી, પણુ ઉપર જણાવેલા ઉદેસ- 
ચીજ ગૃહસ્યાશ્રમતો પ્રારભ ચાય તો થોડે ધણે અંશે પણુ તે લાગણી 
ખીલ્યા શિવાય રહે નહિ. 
વાણી અને મનને સ'યમ# 
 ગૃહસ્થાશ્રમીઓને આ ગુણુની ખાસ જરૂર છે. કારયુ કે કુટું- 
કય સલાછ શ્ચાંતિ #નળવવાને અને યોગ્ય સુખ પ્રાતત કરવાને માણશે; 
સદ્ચુણુ પ્રમાણે પોતાતુ' વર્તન રાખવું જેઇએ. એક અંમ્રેજ ' 
કેખક જષ્યાવે છે કે “ આત્મસ'યમ તે કુડુંબના સુખની પથમ શર્ત .- 
છે. “કુડુંબદારા સુખની ઇચ્છા સખબારે પોતાના હલકા સ્વભાવ ઉપર હ ર 
ખુ રખવો નેઇએ, મારણું કે હદયની કડુતાથી નહિ પહ હાશમાં. 
|લાયલાં ક્ટાક્ષનાં. વચતો પણુ ઝઢે 'ઉસ્કેરાણ જાય. શકી છે આયા - 
ષતો ર્ય ન અતે આ. રીતે ન ઓજ સપા માય છે." જ. 


બજન પ 
કિ ન ન હં ક 
ન અ ન કાજે છે. ક પી 
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ક્ષનાં વચને ” તત્ત્વવેત્તા ફ્રાર્લાઈલેના શખ્દોમાં કડીએ તો “ સેતાનની 
ભાષા છે અતે તે કારણુથીજ લાંબા વખતથી તેનો ઉપયોગ ફરવે 


મે' છોડી દીધો છે. ”” 
“ ઝનુટ્મવરેં સત્ય વામ તવ રસ્યતે 7” 
ખીનનને ઉદેગ કરનારૂં ન હોય, અને સત્ય હોય તે વાડયને 
વાણીનો તપ કહેલો છે, ડાલ્યા પુરૂષોએ નખ્ર અને પ્રિય વચનોનો ઉચ્ચાર 
કરવો તેટલુંજ નહિ પણુ તે સાથે ખાલ્યર દેખાવ પણુ શાંત રાખવો 
જઇએ. પણુ જે લાગણી અંતરમાં હરે, તો ગમે ત્યારે તે બ્હાર 
પકટી નીકળ્યા વિના રહેશે નહિ; માટે તે લાગણીનેજ દાખી દેવી 


અજ હિતકારી છે. 
તે લાગણીનું મૂળ કારથુ અભિમાન, રર્પ્યા અને ઝટ ઉસ્કેરાઇ 


જાય તેવા સ્વભાવ હોય છે. એવા સ્વભાવવાળા ન ખોલવાતુ' ખોલી 
રૃ છે, અને ન કરવા યોગ્ય કામ, ઉસ્કેરાઈ જતાં કરી દે છે. તેવા 
પુરૂષા પણુ કુટ્ટ'મના સુખને અર્થે પોતાના ઝટ ઉસ્કેરાઈ નય 
તેવા સ્વભાવપર કાખુ રાખવાનુ' શિખે છે. આત્મસંયમ એ ઉત્તમ 
માણુસનુ' એક ઉમદા લક્ષણુ છે. માટે મતુષ્યે નજવી ખાખતમાં પે- 
તાના મન ઉપરનો નિગ્રહ ખાવો નહિ, પણુ મનની શાંતિ નળવી 
રાખવી. સર્‌ વીલ્ટર્‌ સ્કૅઈટનો દાખલો આ સબંધમાં ખહુ અતુકરણુ 
કરવા યોગ્ય છે. તેનું જીવનચક્ત્રિ લખનાર જણાવે છે કે, દુનિયામાં 
પોતાને શિર પડેલા અસલ્ર ધાતુ વેર તે પોતાના કુટુ'બીએ ઉપર 
લેતો નહિ. પોતાના ધ'ધામાં ગમે તેવી મુશ્કેલીઓ તેને માથે આર્વ 
પડી દોય, છતાં જ્યારે તે ધેર આવતો લનારે તદન બદલાયલે 
જષ્ણાતો હતો. કડુમ્બની શાંતિમાં વિધ્રકારક સર્વ વર્‌]એઓનો ૨ 
આપવા તે જરા પથુ ડરતો ન હતો. માટે કુટુમ્બમાં શ્રાંતિની ધ 
રાખનારે વાણીને મનનાં સ'મમમાં રાખવાની જરૂર છે. - તેમજ 
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'પુરૂ્ષોે ચીડાઇ ગયેલું વદન કરવું તહિ, અને ક્રોધના વિચાર પણુ હૈદ- 
યમાં રાખવા નહિ કારણુ કે એકત્ર થયેલી કોધની ગતિને કાયે રૂપે 
પરિણુમતાં વાર્‌ લાગતી નથી. 


હ્ષમા* 


આ ગુણુની ષણુ ગૃહસ્થાશ્રમમાં અતિશય જરૂર છે. ઝુટુમ્બના 
કોઈ માણુસે આપણુને એક કટુ વચન કહ્યું. હવે નને આપણે તે 
વચન સાર્‌ તેનાપર ક્રોધે ભરાઇએે અને ગમે તેવા શખ્દોમાં તેતો 
પત્યુત્તર આપીએ તો તેનામાં દેષની લાગણી ૨દ્દિ પામે છે અને 
ડલેશ ક'કાશ થાય છે અને કૅટુમ્બની શાંતિનો અ'ત આવે છે. તમારા 
પુત્રે, દાખલા તરીકે, એક ચીના! રકાબી રમતમાં ફ્રોડી નાંખી; 
તમે તેનાપર કોધ કરો એ સ્વાભાવિક નિયમ છે. પણુ તમારે તે 
સમયે ક્ષમા આપવી જ્નેઇઇએ. તમે તેને શિક્ષા કરી શકે પષ્યુ 
શિક્ષાથી તેના મનપર જે અસર થાય તેતા કરતાં વિરોષ અસર 
તમે પ્રેમથી કરી શક્શે. પ્રેમનું પ્રાબલ્ય કેટલું છે તેની ખબર હજુ 
અહુ થોડા મતુષ્યોનેજ છે. કેટલીક વાર ખાલ્મ સ્વરૃપ કોધતુ' ધારણ 
કરવું પડે પણુ ટદયનતાં શાંતિ તો અખ'ડિતજ રાખવી ન્નેણુએ. 
“ તમારૈ ખાદ્ય સ્વરૂપ સપેનુ' રાખવું કે જેથી કોઇ તમને હેરાન ટરી 
ન જાય. પણુ તે સાથે તમારૂં હદય કબતર નેવું રાખવું ન્નેઇંએ, 
કે જેથી કેઇઇને તમે વિના કારષુ હેરાન ન કરો. ” ક્ષમાને કેટલાક 

“4 ળતારૂપે ગશે છે, પણુ સર્વે સ્થળે તેમ નથી. શિક્ષા કરવાની ચ્રેત્તા . 
| તે ઉદાર હદયતે લીધે, અને વધારે વિરોધ અટકાવવાના હેવુથી “' 
॥ કરે છે. આ ક્ષમા કોઇઇ પણુ રીતે દોષફપ નથી, વે તો મહાપુ- '. 
4 એક પરમ લક્ષણુ ર અતે તે સંદ્યુણુ પણુ. જ ધામે: ગૃફ---- 

સમાં ખીલતો જય છે... * ક 


(૪૮ » 


છુવટેમ 


આવી રીતે અનેક સદ્ગુણ્‌।ને કેળવવાની શાળા ગૃહસ્થાશ્રમ છે. 
પણુ આવો પરમ ઉદેશ ધ્યાનમાં રાખી જે માણુસ ગૃહસ્થાશ્રમ સેવે 
તોજ તે સદ્ગુણો સ'પુર્ણુ રીતે ખીલી નીકળે. ધણા મતુષ્યો કાંઈ 
પણુ ખાસ ઉદેશ વિના પોતાનું જવન નિરર્થક વ્યતીત કરૅ છે. 
તેઓનું કાંઈ પણુ સાધ્યબિ'દુ હોતું નથી. કાંઈ પણુ લદ્ય મિદ્ધ કરન 
વાનો તેઓને પ્રયાસ હોતો નથી. તેવા એક મતુષ્યના સબ'ધમાં 
તેની કબરપર મુદ્રાલેખ લખાયેલો હતે તે વિચાર કરવા યોગ્ય છે. 

“ 113115 15 પ1૦૯ ૦113 ૦9 1011 180 ખ1વૈલ, 

11૯ 1૪૯, ॥દહાવવંલવે  વાલ્ત.' 

“આ જહોન સેક બ્રાઇડની કબર છે, તે જન્સ્ધો; પરણે 
અતે મરષુ પાસ્યો? ” 

જે મનુષ્યો આ જગતશાં જન્મીને જન્મ, લગ્ત અને મરણુના 
ત્રણુ અનિવાયે કતેવ્ય સિવાય ખીજું કાંઈ ઉપયોગી કાયે કરતા નથી 
અને પશુની માફક પોતાનો જન્મ ગુમાવે છે, તેઆ આ ૬૪'૬ગીરૂપી 
શાળામાંથી કાંઈ પણુ ઉત્તમ શિક્ષષ્મુ ગ્રહણુ કરી શ્રકતા નથી, અને 
મૂરીયી તેએ જ્યારે જન્મે છે ત્યારે ફરીથી એતી એ ધટ્ટમાળમાં 
ર₹ખડયા કરે છે. પણુ જે ઝૃહસ્થાશ્રમતી ઉચ્ચ ભાવનાને! તેમને ખ્યાલ 
આવે, અતે તે માર્ગે ચાલવાને જે તેએ ઉત્સુક થાય તો આ સંસા* 
રરપી શાળામાંથી કાંઇ ને કાંઈક ખાધ તેએ જરૂર ગ્રહણુ કરે, તેવો 
ખાધ ગ્રહણુ કરવાને તેઓ લલચાય. તેટલાજ હેતુથી આ લેખ «4 
વાની પ્રશત્તિ થઇ છે; અને તેમાંજ આ લેખની સાર્થકતા છે. 
“૦૦૦૦૦૯ * 






આ લેખકે રચેલાં બીજા પુસ્તકે. 


ગુરૂ દર્શન--તત્ત્વવિઘાને આધારે આર્ય ધમમાં માન્ય ગણાતા 
ઉત્તમ નીતિના સિહ્યાંતોને પ્રતિપાદન કરનાર આ પુસ્તક ગાયકવાડી 
કેળવણી ખાતાએ લાયબ્રેરી તથા ઇનામ માટે મ'જુર કર્યું છે, તથા 
સરકારી કેળવણી ખાતાએ પણુ પ્રાયમરી સ્કુલોમાં લાયબ્રેરી માટે 
મ'જુર્‌ કર્યું છે. સુરત મ્યુનિસીપાલ સ્કુલોમાં એક નૈતિક પ્રુસ્તક તરીકે 
શિખવવામાં આવે છે. તેતું હિ'દી ભાષામાં ભાષાંતર થયું છે. અને 
ડુંક મુદતમાં તેની બે આવૃત્તિઆ થઇ છે. તેમાં દાન, શીળ,; વે- 
શાગ્ય; ક્ષમા, વીર્ય, ધ્યાન અને સ્ઞાન એ સાત સદ્ગુણો ઉપર 
' ઉત્તમ રીતે વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. અનેક માસિકો તથા ખાનગી 
સદ્ગૃહસ્થો તરક્થી ધણાં પ્રમાણુ પત્રો મળ્યાં છે. આસત્તિ ખીજ. 
કીંમત બોર્ડનું પુડું' ૦-૬૨-૦ છીંટનું પુંડું ૦-૮-૦ 


શ્રી યુહ્ધાોપરેશ--આ પુસ્તકમાં શ્રી ખુદ્ધધર્મતા લેક પ્રિય 
' ગ્રન્થ ધમ્મપદતુ' ભાષાંતર આપવામાં આવ્યું છે. અને તેની સાથે 
શ્રી ખુદ ધમેનાં વિવિધ સિક્ષણા આપવામાં આવ્યાં છે, વળી જેના 
સમયમાં હિ'દનો સયે મધ્યાકાશમાં પ્રકાશતો હતો, તે પ્રતાપી જવોદ્ધ 
'શાજા મહાન્‌ અશોકના શિલાલેખાનું ભાષાંતર આપવામાં આવ્યું છે. 
જૂદા -જૂડા ધમનો સુકાખલે અભ્યાસ કરનારા વાસ્તે થીખુદ્ધ ધૂમ 
સબંધી સાન મેળવવા આ ઉત્તમ સાધન છે. બે માસમાં તેની ૪૩૭૦: 
રી.મે આજત્તિઓ થઈ છે. ઢીંમત રૂ. -૦-૫૬-૦૯ 5... 
' ભાત્મપ્રરીપઃ--ડેનમુતિ મી ભુહ્ધિસાગર્જીએ રપેલા શમા હ 
'ઉપર સુદ સરલ ભાષામાં ' વિસ્તાર સહિત : વિવેચન: કરવામાં” 
દ. છ. કે કેત ત કટિ, માતાનું:: સ્વ “કું, છે?) બુજેન્મની 


૧ કુઈ ) ? ? 
જિ 9. “કા, પ ટે ક 5 %.% કા દ્ર 
ક નેટ ન દ કે 
કે તત રોડ “ક” દે 
કુ” ન ક વ જે જ હિ 






આવસ્યકતા શી છે? આત્મા કેવી રીતે કમેથી મુક્ત થઇ શકે? « 


 “માત્માના અમરત્વના શા પુરાવા છે ? વગેરે પ્રશ્નાનો ખુલાસો * 


પવામાં આવેલો છે. સુપર રોયલ સોળપેજી પૃણ ૩૦૦ આવું ૬ળ 
પુસ્તક છતાં તેની ૪ીમત માત્ર રૂ. ૦--૮-૦ 
શ્રીબ્ુદ્ધચરિત્રઃ:--વિશ્વવત્સલ ૬યામૂર્તિ ત્રી બુદ્ધ મહાત 
જવન ચર્ત્રિ તેમના સિદ્ધાંતા સાથે આ ગ્રન્થમાં આપવામાં અ 
છે. દુનિયાની વરતીનો ભાગ પ્રાતઃકાળમાં ઉઠીને જે મહાત્માનાં ન 
સ્મરણુ કરે છે, તેમનુ' “ દયા” અને “આત્મસંયમ? નો ઉમદા 
શિખવનાર જીવનચસ્ત્ર અતિ રસિક અને ખોધપરદ શૈલિએ રચવામાં 
આવ્યું છે. પૂવના તેમજ .પશ્ચિમના અનેક વિદાતોના ગ્રન્યોતે આધારે 
ખહુજ કાળજી પૂવેક લખવામાં આવ્યું છે. છ માસમાં તેની ૫૦૦૦ 
નકલની ચાર આભ્ત્તિ થઈ છે. જી, ૦-૮-૦ 
ધર્મબિન્દુ-શ્રીહશ્ભિદ્રસરિ કૃત મૂળ સાથે. વિશ્વાળ લ્લ. 
અને ખાધક રૌલીથી વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. ઉચ્ચ જીવન: 
ગાળવાને વાસ્તે ઉત્તમોત્તમ પુસ્તક સે છે. ૪૫૦ પાનાતું પાકી ખાઇ- 
ન્ડીંગનુ મૃલ્ય રૂ. ૧-૮-૦ 
સખોાધચ'%્ર.** ન્ન ૦-૮-૦ | મહાન્‌ ગુરૂતા પ્રસાદ... ૦-૨-૦-' 


' સ્વરશાસ્ત્ર ..- “૦ ૦-૪-૦ 1 ગુરૂ નાનકનુ' જીવનચસ્ત્રિ*્-૧-૦ 


૨૪ 


દયાનો ઝરા ૦૦૦ ઈેનમઝુંતખ૦ છ) ચાંતિનુ' સ્થળ ૩૭૯૦ ૦નન્જન્ન્ન્છ પ. 
સાનદીપક ... “ *** ૦-૩-૦ | મનુષ્ય ભવિષ્ય પાતાના , ઈ 


સ્રી કેળવણી અને સદ્તેન૦-ર-૦ | હાથમાં,,... *** 
ચોગમાગેતો ભોમીએ... ૦-૧-૦ | જેન ધમે ... કેક ને 
(દરક પુસ્તકનું પોસ્ટેજ વીન પી. ખર્ષ જુદુ/ 

મળવાનું ડેમણુંડનકતો પાસેથી રતપોળ--અમ 


